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vkeq[k 

 

 

*vkrs gh eq[k ij vfr lq[kn] ftldk ikou ukegh 

        bDdhl dksfV tu iwftrk]fgUnh Hkk"kk gS ogh * 

¼v;ks/;k flag mik/;k;½ 

 

 

Hkk"kk O;fDrRo fodkl esa lgk;d gSA Hkk"kk dk v/;;u fo|kFkhZ dks u dsoy laLdkjoku cukrk 

gS oju~ Hkk"kk fo|kFkhZ ds pgq¡eq[kh fodkl ds mRRkjnkf;Ro dk fuoZgu Hkh djrh gSA fgUnh Hkk"kk vkSj 

bldk lkfgR; ekuo dks ekuork dh vksj vxzlj djrh gSA  

 vki lHkh dks fofnr gS fd ijh{kk ifj.kke ds n`f"Vdks.k ls yxHkx 40% ls 50% fo|kFkhZ ok¡fNr 

n{krk izkIr djus esa vlQy jgrs gSaA fgUnh Hkk"kk esa n{krk esa fujarj lQyrk dk Lrj vU; fo"k;ksa dh 

vis{kk rks vf/kd gS fdUrq fgUnh Hkk"kk esa n{krk esa deha dk izHkko vU; fo"k;ksa dh n{krk ij Hkh iM+rk gSA 

bl ckr dks /;ku esa j[krs gq, ,oa fon~;kfFkZ;ksa dks n{krk Lrj rd igqapkus gsrq funkukRed d{kkvksa gsrq 

,d ekWM~;wy rS;kj fd;k x;k gSA  

 ,sls fo|kFkhZ tks =Sekfld ijh{kk esa vPNk izn'kZu ugha dj lds gSa muds fy, funkukRed d{kk,¡ 

gksaxhA funkukRed d{kkvksa esa eq[;r% mu bdkbZ;ksa ij /;ku dsfUnzr fd;k tk,xk tks fon~;kfFkZ;ksa ds 

lh[kus dh n`f"V ls ljy gks rFkk de le; esa Hkh ckjckj vH;kl djds mu bdkbZ;ksa ls lacaf/kr iz'uksa 

dks gy dj ldsaA vki lc Cyw fizaV ls ifjfpr gSaA blesa bdkbZokj vadks dk vkoaVu gksrk gSA 

funkukRed d{kkvksa gsrq rS;kj fd;s x;s bl ekWM~;wy dk vk/kkj d{kk 9oha@10oha ds fy, ek/;fed f'k{kk 

e.My] e/;izns'k Hkksiky }kjk fu/kkZfjr CywfizUV gS ftlds vk/kkj ij fgUnh dh funkukRed d{kkvksa ds 

fy, bdkbZokj izkFkfedrk dk Øe fu/kkZfjr fd;k x;k gSA  

 bl izdkj funkukRed d{kkvksa esa ekWM~;wy esa nh xbZ fo"k;oLrq dk v/;kiu ,oa vH;kl fu;fer 

djk;k tkrk gS rks fo|kFkhZ fgUnh fo"k; esa U;wure 50 izfr'kr vad izkIr dj Hkfo"; esa fujarj v/;;u 

dh vksj vxzlj gks ldrs gSaA 

 bl n`f"V ls fgUnh fo"k; 9oha@10oh ds fy, rS;kj fd, x, ekWM~;wy esa f'k{k.k ladsr Hkh iznku 

fd, x, gSa] lkFk gh f'k{k.k dks izHkkoh cukus gsrq fofo/k xfrfof/k;ksa dk Hkh lekos'k fd;k x;k gSA  

 ekWM~;wy fgUnh ds fo"k; ds f'k{kdksa ,oa fon~;kfFkZ;ksa gsrq fuf'pr rkSj ij mi;ksxh gksxk blh 

vk'kk ds lkFk------------------- 

 

 

 



  
Page 3 

 
  

 

 

ekWM~;wy fuekZ.kdrkZ  
 

 

➢ MkW- ehuk{kh nqcs 

 ¼m-ek-f'k-½ 

 fo"k; fo'ks"kK] LVsV vlslesaV lsy] 

 yksd f'k{k.k lapkyuky;] e-iz- Hkksiky 

 

➢ MkW- fp=k fiYYkS 

 ¼m-Js-f'k-½ 

    'kkldh; m-ek-fo- fu'kkriqjk] Hkksiky 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
Page 4 

 
  

'kkldh; gkbZ ,oa gk;j lsdsUMjh fo|ky;ksa esa funkukRed d{kkvksa (Remedial teaching) dk lapkyu 

 

    funkukRed Vhfpax vFkkZr funkukRed f'k{k.k dk mís'; fo|kÆFk;ksa dh ikB~;Øe laca/kh dfBukbZ;ksa 

dk funku djuk] mudh dfBukÃ;ksa@leL;kvksa dks nwj djus esa lgk;rk ds fy, vko';d ekxZn'kZu 

çnku djuk gS] rkfd fon~;kFkhZ vxyh d{kk esa tkus ds fy, rS;kj gks ldsA funkukRed Vhfpax ds 

izHkkoh fØ;kUo;u gsrq ;g vko’;d gS fd ’kkyk ds izkpk;Z fu;fer d{kkvksa dh rjg funkukRed d{kkvksa 

ds lapkyu rFkk blds mn~ns’; ds vuq:Ik dk;Zokgh lqfuf’pr djsaaA  

funkukRed Vhfpax gsrq fuEukuqlkj dk;Zokgh lqfuf’pr djsa & 

• foe'kZ iksVZy ij =Sekfld ijh{kk ifj.kke dh izfof"V dh xbZ gS A =Sekfld ijh{kk ifj.kke dk 

fo'ys"k.k djsaA  

• =Sekfld ijh{kkvksa ds ifj.kke ds vk/kkj ij d{kk 9 rFkk d{kk 10 esa vkSlru 50 izfr’kr fon~;kFkhZ ] 

,oa d{kk 11 ,oa 12 esa Hkh yxHkx 30 ls 35 izfr'kr fon~;kFkhZ lh] Mh ,oa bZ xzsM esa gSA vr% ,slh 

fLFkfr esa lHkh d{kkvksa ¼9oha] 10oha] 11oha ,oa 12oha½ ds fy, funkukRed d{kkvksa dk lapkyu vfuok;Z 

gksxkA  

• jkT; Lrj ls leLr f’k{kdksa] izkpk;ksZa ,oa vf/kdkfj;ksa dk mUeq[khdj.k 'kh?kz gh fd;k tk,xkA 

vf/kdkfj;ksa ls vis{kk gS fd os vius ftys ds f’k{kdksa ,oa izkpk;ksZa ds lkFk funkukRed d{kkvksa ds 

lapkyu ij ,d cSBd 25 uoEcj rd vk;ksftr djus dh dk;Zokgh lqfuf’pr djsaxsA 

 

1- xzsM vk/kkj ij lsD'ku cukuk& =Sekfld ijh{kkvksa esa fo|kfFkZ;ksa ds xzsM ds vk/kkj ij lsD'ku iqu% 

cuk;s tk,¡A 

o ,slh 'kkyk,¡ tgk¡ ,d ls vf/kd lsD'ku gSa ogk¡ lh] Mh ,oa bZ xzsM ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, 

i`Fkd lsD'ku cuk;k tk, rkfd fon~;kfFkZ;ksa ds Lrj ds vuq:i iBu&ikBu gks ldsA  

o ,slh 'kkyk,¡ tgk¡ ,d gh lsD'ku gSa ogkW lh] Mh ,oa bZ xzsM ds fon~;kfFkZ;ksa dh la[;k ds 

vk/kkj ij f'k{kd }kjk fu.kZ; fy;k tk,xk fd mls fdl rjg i<+kuk gSA ;fn d{kk esa 

vf/kdka’k fon~;kFkhZ lh Mh bZ xzsM esa gS rks mUgsa funkukRed Vhfpax ekWM~;wy gh i<+k;k tk,xk 

,oa ch xzsM ds fon~;kFkhZ  dks vyx ls i<+kus dh O;oLFkk djsaxsA 

o =Sekfld ijh{kkvksa esa bZ xzsM dks Hkh nks Hkkxksa E1 ,oa E2 esa ckWVk tkrk gS]rkfd fo|kfFkZ;ksa ds 

okLrfod Lrj dh tkudkjh f'k{kd dks gks ldsA og fo|kfFkZ;ksa dks bl rjg i<k;s fd 

fon~;kFkhZ  U;wure n{krk izkIr dj ldsA  

 

2- funkukRed d{kkvksa gsrq lkexzh& 

o funkukRed d{kkvksa gsrq d{kk 9 ,oa 10 ds fy, fgUnh] vaxzsth] xf.kr] foKku ,oa 

lkekftd foKku dqy ikWp fo"k;ksa ds ekWM~;wy foe'kZ iksVZy ij Hkh miyC/k djok;sa 

tk;saxsA  

o funkukRed d{kkvksa gsrq rS;kj ekWM~;wy dks okf"kZd ijh{kk ds Cyw&fizUV dks /;ku esa 

j[kdj fo"k; fo'ks"kKksa }kjk rS;kj fd;k x;k gS] ftlesa v/;k; ds fy, izkFkfedrk dk 

Øe rS;kj fd;k x;k gSA ftlds vuqlkj gh funkukRed Vhfpax dk iBu ikBu djk;k 

tkuk vfuok;Z gksxkA 

o d{kk lapkyu gsrq f’k{kd foHkkxh; ;w&V~;wc pSuy ¼Vimarsh MP SED½ ij miyC/k 

'kS{kf.kd ohfM;ks dk mi;ksx dj ldrs gSaA bu ohfM;ks dh fyad funkukRed ekWM~;wy esa 

Hkh iznku dh tk;sxhA 
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3- funkukRed d{kkvksa dk lapkyu& 

o funkukRed d{kkvkas dk lapkyu 09 fnlEcj ls lrr~ fd;k tk,xkA 

o =Sekfld ijh{kkvksa dk fo'ys"k.k foe'kZ iksVZy ij miyC/k gSa tks izkpk;ksZ }kjk ijh{kk 

ifj.kke ds vk/kkj ij Hkjk x;k gSA izR;sd 'kkyk ds ikl Mh ,oa bZ xzsM ds fo|kfFkZ;ksa dh 

lwph miyC/k gSA bZ xzsM esa Hkh nks Jsf.k;kWa cukbZ xbZ gS] E1 xzsM vFkkZr ,sls fon~;kFkhZ  

ftUgksus 20 ls 33 izfr’kr ds e/; vad izkIr fd;s gS] rFkk E2 xzsM vFkkZr ,sls fon~;kFkhZ  

ftUgksus 0 ls 20 izfr’kr rd vad izkIr fd;s gSA E1 Js.kh ds fo|kfFkZ;ksa ij fo'ks"k :i 

ls /;ku fn;k tkos rkfd ;s fon~;kFkhZ  U;wure n{krk izkIr dj lds A  

o funkukRed d{kk,¡ mUgha f'k{kdkas ds }kjk yh tk, ftu f'k{kdksa }kjk d{kk esa lacaf/kr 

fo"k; dk v/;kiu djk;k tkrk gS D;ksafd mUgsa ;g irk gksxk fd fdl fon~;kFkhZ  dk 

Lrj D;k gS rFkk fdu VkWfiDl esa mUgsa leL;k gSA 

o ,slh 'kkyk,a tgk¡ Mh ,oa bZ xzsM ds vyx&vyx lsD'ku fufeZr gS ogk¡ lHkh dky[k.M+ 

esa funkukRed Vhfpax ds ekWM~;wy ls gh i<+k;k tk;sxkA vFkkZr fo"k;eku ls yxk, tk 

jgs dky[k.M+ esa Hkh rFkk funkukRed Vhfpax ds 2 dky[k.M+ esa HkhA ,sls lsD'ku ds fy, 

 izR;sd fnol fdUgh 2 fo"k;ksa ds fy, 80&80 feuV ds dky[k.M+ ,oa 'ks"k 4 

fo"k;ksa ds 40&40 feuV ds dky[k.M+ gksaxsaA 80 feuV okys dky[k.M+ ds fo"k; izfrfnu 

ifjofrZr jgsaxsaA vFkkZr ;fn izFke fnol fgUnh ,oa vaxzsth ds 80 feuV gaS rks vxys fnu 

foKku ,oa xf.kr ds 80&80 feuV ds dky[k.M+ gksaxsaA bl vk/kkj ij le;&lkj.kh dks 

rS;kj djus dk nkf;Ro izkpk;Z dk gksxkA  

o ;fn lh] Mh ,oa bZ xzsM ds fo|kfFkZ;ksa dk i`Fkd lsD’ku u cuk gksa rks d{kk 9oha esa rhljk 

,oa pkSFkk dky[k.M ¼80 feuV½ rFkk d{kk 10oha esa nwljk ,oa rhljk dky[k.M+ ¼80 

feuV½ funkukRed d{kkvksa ds fy, gksxkA d{kk 11oha ,oa 12oha  ds fy, 'kS{kf.kd 

dsys.Mj vuqlkj funkukRed d{kkvksa dk lapkyu fd;k tk;sxkA 
 

4- ,slh 'kkyk,¡ tgk¡ fo"k;eku ls f'k{kd ugha gS ogk¡ 

o ,d ifjlj ,d ’kkyk okys Ldwyksa esa f’k{kdksa dk mi;ksx mudh 'kS{kf.kd ;ksX;rk ds 

vk/kkj ij fd;k tk,A  

o ,sls f'k{kdksa dks izkFkfedrk nh tk, tgk¡ Ldwyksa dh vkil esa lk>snkjh gks ldrh gSA 

mnkgj.k ds fy, ;fn ,d Ldwy esa xf.kr ds f'k{kd miyC/k gS] fdUrq vaxzsth ds ugh 

gSa] tcfd fudVLFk fdlh Ldwy esa vaxzsth ds f'k{kd miyC/k gS fdUrq xf.kr ds ugh] 

,slh fLFkfr esa nksuksa Ldwyksa ds fo"k; f'k{kdksa dh lsok;sa lk>k dj yh tk;saA fo"k; f’k{k.k 

dh bl lk>snkjh O;oLFkk djkus dks izkFkfedrk nh tk;sA  

o tgkWa lk>snkjh u gks lds ogka Hkh f'k{kd O;oLFkk vU; fo|ky;ksa ls fo"k;eku ls iw.kZ dh 

tk;sA  

o mi;qZDRk O;oLFkk esa f'k{kdksa dks lIrkg esa 03 fnol vius fo|ky; esa rFkk 03 fnol 

fudV ds fo"k; f'k{kd foghu fo|ky; esa lsok;as nsuh gksxhA lacaf/kr nksuksa fo|ky; 

¼f'k{kd dh ewy 'kkyk  rFkk vkoafVr 'kkyk nksuksa½ ds fy, bl O;oLFkk dks /;ku esa 

j[kdj mfpr izdkj ls le;&lkj.kh fu/kkZfjr djasxs rFkk lacaf/kr fo"k; ds f’k{kd viuh 

ewy 'kkyk ,oa vkoafVr ’kkyk nksuksa LFkkuksa ij vius fo"k; dk iBu ikBu iw.kZ djk;saxsA 

vFkkZr ewy 'kkyk esa 'kS{kf.kd dk;Z Hkh izHkkfor u gks ;g Hkh lqfuf'pr fd;k tk;sxkA 

ftyk f'k{kk vf/kdkjh }kjk bl laca/k esa vkns'k tkjh fd;s tk,axsA bu f'k{kdkas dh 

mifLFkfr nksuksa Ldwyk sa esa yh tkos rFkk funsZ’k dk ikyu u djus okyksa ds fo:) l[r 

dk;Zokgh dh tkosA  

o bl izdkj dh xbZ O;oLFkk esa iz;qDr f'k{kd dks fu;ekuqlkj ekg esa U;wure 10 fnol 

dh vU; 'kkyk esa mifLFkfr ds fy, vkokxeu O;; ^funkukRed Vhfpax en* ls :- 

1500 izfrekg fn;k tk;sxkA 
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o ;fn fudVLFk Ldwy ls O;oLFkk u gks lds] rks] çkpk;Z funkukRed f'k{k.k dky[kaM ds 

nkSjku d{kkvksa esa fo|kfFkZ;ksa dks ySiV‚i] Qksu ;k LekVZ Vhoh ds ek/;e ls fMftVy 

lkexzh }kjk v/;;u djus dh O;oLFkk dj ldrs gSaA v/;;u laca/kh fMftVy lkexzh 

cqdysV esa miyC/k djokbZ x;h gSA 

o d{kk 11 ,oa 12 ds fy, iz’u cSad iznku fd, tk,axsA  

5- vH;kl  

o izR;sd fo"k; gsrq funkukRed d{kkvksa dh izR;sd fon~;kFkhZ  dh ,d vyx dkWih cuokbZ 

tk;sxhA tks f’k{kd v/;kiu djk;saxs os izfrfnu dh fnukad ,oa VkWfid dkWih ij 

fy[kok,¡xsaA  

o fo|kfFkZ;ksa ls ckj ckj vH;kl djkdj mUgsa ml n{krk esa n{k cuk;k tk;sxkA 

funkukRed d{kkvksa dk ewy mn~ns'; fo|kfFkZ;ksa ls lrr vH;kl djokdj mUgs n{k 

cukuk gSA vr% flQZ ekWM~;wy ds i<+kus ls leL;k dk gy ugha gksxk vfirq i<+kbZ ds 

lkFk vH;kl djkus ls fo|kfFkZ;ksa ds Lrj dk mUu;u gksxkA 

o f'k{kd lqfuf'pr djsaxs fd fo|kfFkZ;ksa dks fo|ky; ,oa ?kj ij vH;kl gsrq i;kZIr le; 

feysA 

o xzkQ@fp=@e‚My] ç;ksx djds fn[kkuk@djokuk] odZ'khV ls vH;kl djk;k tk;sxkA  

o çfrfnu funkukRed f'k{k.k ls lEcafèkr fo"k; ij vyx ls d{kk dk;Z ,oa x`g dk;Z nsuk 

vkSj tkap dj =qfV;ksa dks lq/kjok;k tk;sxkA 

6- ewY;kadu& 

o fo|kfFkZ;ksa dk izfr lIrkg VsLV fy;k tk;sxk rFkk mldk fjdkMZ j[kk tk;sxkA  

o VsLV ds vk/kkj ij fon~;kFkhZ  D;k lh[k ugha ik;k bldk vkdyu dj mu fo|kfFkZ;ksa 

dks iqu% mlh VkWfid dks i<+k;k tk;sxkA  

o fujh{k.kdrkZ fo|kfFkZ;ksa dh dkWih ns[kdj funkukRed Vhfpax dk voyksdu djsaxsA 

o v)Zokf"kZd ,oa izh&cksMZ ijh{kk dk ikB~;Øe 'kS{kf.kd dsys.Mj ds vuqlkj gh gksxkA  

7- fujh{k.k@ekWfuVfjax & 

o leLr fo|kfFkZ;ksa dh dkmalfyax dh tk;sxhA izkpk;Z izR;sd lIrkfgd cSBd esa 

f'k{kdokj] fo"k;okj] fon~;kFkhZ okj leh{kk djsaxsA ftlesa fo|kfFkZ;ksa dks vkus okyh 

dfBukbZ;ksa ij fo'ks"k ppkZ djsaxsA bl iw.kZ dk;Zokgh ds vfHkys[kksa dk la/kkj.k djsaxsA 

o funkukRed Vhfpax ds izHkkoh fØ;kUo;u gsrq ;g vko’;d gS fd ’kkyk d s izkpk;Z 

fu;fer d{kkvksa dh rjg funkukRed d{kkvksa ds lapkyu dh tokcnsgh r; djsa ,oa bl 

vksj /;ku nsa rFkk leqfpr :Ik ls mn~ns’; ds vuq:Ik dk;Zokgh djsaa ,oa lHkh fo|kfFkZ;ksa 

dks U;wure n{krk gkfly djokuk lqfuf'pr djsaxsA  

o ftyk Lrjh; Vhe }kjk vkdfLed ekWfuVfjax & ftyk Lrj ls vdknfed ny ds 

vfrfjDr fu;fer funkukRed d{kkvksa ds lapkyu dh O;oLFkk dh ekWfuVfjax gsrq Vhe 

xfBr dh tk,xh tks vkdfLed :i ls 'kkykvksa dk fujh{k.k dj ;g lR;kfir djsaxh 

fd izR;sd 'kkyk esa funkukRed d{kk py jgh gS ;k ughaA  

o bl lEiw.kZ dk;Z dh ekWfuVfjax dk nkf;Ro ftyk f'k{kk vf/kdkjh] vfrfjDr ftyk 

ifj;kstuk leUo;d ,oa fodkl [k.M f’k{kk vf/kdkjh dk gksxk 

 

vk;qDr 

yksd f'k{k.k e-iz- 
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funkukRed d{kk v/;kiu gsrq izkFkfedrk dk Øe  

d{kk & 9 oha iw.kkZad & 80 

fo"k; & fgUnh   

  

bdkbZ 

ds 

v/;kiu 

dk Øe 

bdkbZ 

Øekad 

- bdkbZ ,oa fo"k; oLrq 

bdkbZ 

,oa 

vkoafVr 

vad 

oLrqfu"B 

iz'u  

vadokj iz'uksa dh 

la[;k 

dqy 

iz'u  1 vad 

2 

vad 

3 

vad 

4 

vad 

1 oLrqfu"B 

iz’u 

 bdkbZ 1 ls bdkbZ 6 rd ds oLrqfu"B iz’u 

¼dqy 32 vad½    

 

 

 

2 6 vifBr dkO;ka'k@vifBr xn~;ka'k 
3 & & 

1 
& 

1 

 
3 

 

7 

i= & ys[ku & ¼fcztdkslZ 4 vad½ 

vkSipkfjd i=@vukSipkfjd i=  
4 & & & 1 1 

4 
 
 

 

8 

fucU/k ys[ku & fdlh ,d fo"k; ij fucU/k 

ys[ku vuqPNsn ys[ku ¼fcztdkslZ 3 vad½ o laokn 

ys[ku 

7 & & 1 1 2 

 
5 

3 

f{kfrt Hkkx&1 

xn~;[k.M & 

xn~; dh fo/kkvksa dk ifjp;] ys[kd ifjp;] 

O;k[;k] fo"k; oLrq ,oa fopkj cks/k ij 

vk/kkfjr iz'u  

16 6 3 & 1 4 

6 
 

1 

f{kfrt Hkkx&1 

dkO; [kaM & 

in~; lkfgR; dk bfrgkl]HkfDr 

dky]vk/kqfud dky&izxfrokn] Nk;kokn] ubZ 

dfork ] dfo ifjp;] HkkokFkZ] lkSUn;Z cks/k 

rFkk Hkko ,oa  rFkk fo"k; oLrq ij vk/kkfjr 

iz'u 

17 7 3 & 1 4 

7 2 

dkO; cks/k & 

dkO; dh ifjHkk"kk ,oa Hksn jl dh ifjHkk"kk 

oz izdkj mnkgj.k] NUn] nksgk] loS;k] pkSikbZ] 

eqDrd NUn] vyadkj&vuqizkl] #id] miek] 

mRizs{kk] ekuohdj.k] 

14 7 2 1 & 3 

8 
 

4 

Hkk"kk cks/k & 

laf/k ifjp; ,oa izdkj] fuikr 'kCn] jpuk ds 

vk/kkj ij okD; ds Hksn] eqgkojs] fØ;k 

&fo'ks"k.k] orZuh] foykse 'kCn] milxZ o 

izR;; ¼fcztdkslZ 1 vad dk iz'u½] lkekfld 

in] fØ;k ds Hksn] 'kCn ;qXe] rRle 'kCn] 

vkapfyd 'kCn] foKkiu ys[ku 

11 6 1 1 & 2 

 
9 

 

5 

d`frdk Hkkx & 1  

iwjd ikB~; iqLrd ls fofo/k ikBksa ij 

vk/kkfjr iz'u] vkapfyd Hkk"kk ds ikBksa esa ls 

iz'u 

8 6 1 & 

 

 

& 

1 

  dqy ;ksx  80 32 20 12 16 

18 $  

5 = 

23 
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iz'u i= fuekZ.k gsrq fo'ks"k funsZ'k %& 

 

1- iz'u Øekad 1 ls 32 rd oLrqfu"B iz'u gksaxsA lgh fodYi] 06 vad] fjDr LFkku 07 vad] lgh 

tksM+h 06 vad] ,d okD; esa mRrj 07 vad] lR;&vlR; 06 vad laaca/kh iz'u gksaxsA izR;sd iz'u 

ds 01 vad fu/kkZfjr gSaA oLrqfu"B iz'uksa dsk NksM+dj lHkh iz'uksa esa vkarfjd fodYi dk izko/kku 

gksxkA ;g fodYi leku bdkbZ@mibdkbZ ls rFkk leku dfBukbZ Lrj okys gksaxsA bu iz'uksa 

dh mRrj lhek fuEUkkuqlkj gksxh %& 

vfr y?kq mRrjh; iz'u 02 vad  yxHkx 30 'kCn 

y?kq mRrjh; iz'u 03 vad  yxHkx 75 'kCn 

nh?kZ mRrjh; iz'u 04 vad yxHkx 120 'kCn  

2-  40 izfr'kr oLrqfu"B iz'u] 40 izfr'kr ikB~;oLrq ij vk/kkfjr iz'u] 20 izfr'kr fo'ys"k.kkRed 

iz'u gksaxsA  

3- l= 2021&22 gsrq de fd;s x;s ikB~;Øe esa ls iz'u&i= esa iz'u u fn, tk;saA 

4- ikB~;oLrq ij vk/kkfjr izk;kstuk dk;Z gsrq 20 vad vkoafVr gSaA  

 
  

 

 

1- uksV %& ijh{kk esa 10% vf/kHkkj fcztdkslZ dks fn;k tk,xkA   

1- iz’u cSad ,oa ekWM~;wy ds Cyw fizaV esa fczt dkslZ laca/kh tkudkjh nh xbZ gSA  

2- fczt dkslZ ls ijh{kk esa 8 vad ¼10%½ ds iz’u iwNs tk, ¡xs ftuesa 4 vad 

dk i= o 3 vad dk vuqPNsn jgsxkA i= o vuqPNsn laca/kh iz’u fczt 

dkslZ esa nh xbZ fo"k; oLrq dh vo/kkj.kk ij vk/kkfjr gksaxsA 1 vad milxZ 

o izR;; laca/kh iz’u dk gksxkA   
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vuqØekf.kdk ¼fo"k; lwph½ 

d{kk%& 10oha 

fo"k;%& fgUnh fof’k"V 

 

v/;kiu 

bdkbZ Øekad 

bdkbZ dk uke@v/;kiu 

dk Øe 

fo"k;&oLrq 

1 oLrqfu"B iz’u bdkbZ 1 ls 6 rd ds oLrqfu"B iz’u 

2 vifBr cks/k & vifBr dkO;ka'k@vifBr xn~;ka'k 

3 i= & ys[ku ¼fczt dkslZ½ vkSipkfjd i=@vukSipkfjd i= 

4 
fucU/k ys[ku & 

fdlh ,d fo"k; ij fdlh ,d 'kh"kZd ij vuqPNsn ys[ku o 

laokn ys[ku ¼fczt dkslZ½ 

5 f{kfrt Hkkx&1 

xn~; [k.M & 

xn~; dh fo/kkvksa dk ifjp;] ys[kd ifjp;] O;k[;k] fo"k; 

oLrq ,oa fopkj cks/k ij vk/kkfjr iz'u 

6 
f{kfrt Hkkx&1 

dkO; [kaM & 

in~; lkfgR; dk bfrgkl] HkfDr dky] vk/kqfud 

dky&Nk;kokn] iz;ksxokn]ubZ dfork] dfo ifjp;] HkkokFkZ] 

lkSUn;Z cks/k rFkk Hkko ,oa  rFkk fo"k; oLrq ij vk/kkfjr 

iz'u 

7 dkO; cks/k & dkO; dh ifjHkk"kk ,oa Hksn jl dh ifjHkk"kk oz izdkj 

mnkgj.k lfgr] NUn&ekf=d NUn esa nksgk] pkSikbZ] 

vyadkj&vuqizkl] #id] miek] mRizs{kk] ekuohdj.k] iqu#fDr 

izdk'k 

8 
Hkk"kk cks/k & ¼fczt dkslZ½ 

fuikr 'kCn] okD; fØ;k ds Hksn o fØ;k fo'ks"k.k] leqPP; 

ck/kd] eqgkojs o yksdksfDr] vusdkFkhZ 'kCn] lekl] foKkiu 

ys[ku] lwpuk ys[ku 

9 d`frdk Hkkx & 1  

iwjd ikB~; iqLrd ls foof/k ikBksa ij vk/kkfjr iz'u] 

vkapfyd Hkk"kk ds ikBksa esa ls iz'u 

 

 

 

f’k{kdksa ls vis{kk 

 ;g ekWM~;wy funkukRed d{kk gsrq rS;kj fd;k x;k gS ftlesa lEiw.kZ ikB~;Øe ds 

dqN egRoiw.kZ va’kksa ds v/;kiu gsrq f’k{k.k funsZ’k ,oa xfrfof/k;ksa dks fo’ks"k #i ls 

lfEefyr fd;k x;k gSA f’k{kdksa ls vis{kk gS fd os bl ekWM~;wy dk iz;ksx funkukRed 

d{kk esa djrs gq,] Nk=ksa dks vPNs vad izkIr dj Kku ,oa cks/k ds uohu lkSikuksa ij 

ig¡qpkus dk lQy iz;kl djsaxsA  
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1&oLrqfu"B iz'u 

 

CywfiazV ds vuqlkj bdkbZ 1 ls bdkbZ 6 rd ds ikB~;Øe ls 32 vad ds oLrqfu"B iz'u 

ijh{kk esa iwNs tk,¡xsA  

  
 

oLrqfu"B iz'u gsrq xfrfof/k & f'k{kdksa dks funkukRed d{kk esa oLrqfu"B iz'uksa dh rS;kjh 

djokus ij fo'ks"k /;ku nsuk gksxkA blds fy, fuEufyf[kr xfrfof/k;ksa dks lfEefyr fd;k 

tk ldrk gSA 

 

 xfrfof/k Øekad&1 

iz'ueap izfr;ksfxrk 

¼1½ fon~;kfFkZ;ksa dks N% lewgksa esa foHkkftr dj lewgksa dks fgUnh lkfgR;dkjksa ds uke nhft,A vFkkZr~ 

lkfgR;dkjksa ds uke ij lewg dk uke j[kk tk,A 

¼2½ oLrqfu"B iz'ukas ds izdkjksa ds vk/kkj ij 5 jkm.M ;k pj.kksa esa iz'ueap dk vk;kstu fd;k tk,A 

tSls %& 

 ¼d½ igyk pj.k   fjDr LFkku 

 ¼[k½ nwljk pj.k   cgqfodYi 

 ¼x½ rhljk pj.k   lR;@vlR; 

 ¼?k½ pkSFkk pj.k   lgh tksM+h ¼';kiV~V ij fy[kdj½ 

 ¼M-½ ik¡pok pj.k   ,d okD; eas mÙkj  

¼3½ var esa fotsrk lewg dh ?kks"k.kk dj iqjLd̀r fd;k tk,A vU; lewgksa dks vkxs csgrj djus dh 

izsj.kk f'k{kd }kjk iznku dh tk,A 

 

xfrfof/k Øekad&2 oLrqfu"B iz'uksa ds fy, f'k{kd ikB dks i<+krs le; 20 Lej.kh; 

fcUnqvksa dks js[kkfadr djds Nk=ksa esa ,d&,d fcUnq ;k la[;k ns nsaA eku yhft, d{kk esa 

40 Nk= gSaA fcUnq 20 gS rks Øekad 1 ls 20 rd fcUnq ck¡V nhft, o 21 ls 40 rd Nk=ksa 

dks iqu% fcUnq Øekad 1 ls 20 ck¡V nhft,A bu fcUnqvksa dks lHkh viuh dkWfi;ksa esa fy[ksaxsA 

bl izdkj izR;sd Nk= ,d&,d fcUnq fy[ksxkA blds ckn ml fcUnq ls gh iz'u cuok 

yhft,A lHkh Nk=ksa ds ikl 1 iz'u o 1 mÙkj jgsxkA vc ckjh&ckjh ls Nk= vius iz'u 

lquk,axsA lHkh Nk= nksgjk,xsa fQj og mÙkj lquk,xsaA lHkh mÙkj nksgjk,¡xsA bl izdkj lHkh 

Nk=ksa dks ,d dky[k.M esa 20 oLrqfu"B iz'u ;kn gks tk,xsa rFkk iz'u cukuk Hkh vk 

tk,xkA  

 

xfrfof/k Øekad&3 izfrfnu Nk=ksa dks 10 ls 15 oLrqfu"B iz'u ;kn djok,saA bu iz'uksa 

dks dky[k.M esa lcls igys ;kn djok,sa ftlls os vPNs vad izkIr dj ldsA oLrqfu"B 

iz'u iz'ucSad esa bdkbZ&okj fn, x, gSaA mUgh iz'uksa dks gy djok,saA 
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xfrfof/k Øekad&4 vuqØekf.kdk@fo"k;lwph Nk=ksa dks rS;kj djok,¡ blds fy, ,d 

rkfydk cukdj cPpksa dks nsa ftlesa ikB dk uke] ikBhd fo/kk ,oa dfo@ys[kd dk uke 

lfEefyr gksA ;g rkfydk rS;kj djokus ls Nk=ksa dks 6 ls 7 vad ijh{kk esa vlkuh ls 

izkIr gks ldsaxsA  

 

xfrfof/k Øekad&5 

¼1½ iwoZ esa Nk=ksa dks rhl ;k pkyhl ç'u ¼oLrqfu"B ç'u½ fy[kok fn, tk,¡A 

¼2½s Nk=ksa ls Øeokj fxurh cqyokÃ tk,A Nk= tks vad cksysxk ogh Øe dk og oLrqfu"B ç'u vkSj 

mÙkj nksuksa ;kn djsxkA 

¼3½ lHkh Nk=ksa dks dsoy ik¡p feuV dk le; fn;k tk,xkA 

¼4½ igyk ç'u ,d vad cksyus okyk Nk= lquk,xkA ckdh Nk= ç'u o mÙkj nksgjk;saxsA ;gh fØ;k 7 

ç'uksa rd pysxhA blh chp f'k{kd voyksdu dj tks Nk= ugÈ cksy ik jgs gSa] mudk uke uksV djds 

ckn esa mls iqu% ;kn djok ldrs gSaA 

¼5½ bl çdkj ,d dky[kaM esa de ls de 20 ;k 30 ç'u Nk= dsoy lqudj ;kn dj ldsaxsA 

 

x`gdk;Z&f'k{kd izfrfnu 10 oLrqfu"B iz'u Nk=ksa dks ?kj ls rS;kj dj ykus dks dgsa vkSj 

vxys fnu loZizFke mUgha iz'uksa dh d{kk esa iqujko`fRRk djok,¡A  

 

vH;kl gsrq funsZ’k %& f’k{kd oLrqfu"B iz’uksa dk vH;kl yksd f’k{k.k 

lapkyuky; }kjk l= 2021&22 gsrq tkjh fd, x, iz’u cSad ds ek/;e ls 

djok,¡A  

 

bdkbZ & 06 vifBr cks/k 

• fu/kkZfjr bdkbZ ls 3 vad dk 1 iz’u ijh{kk esa iwNk tk,xkA 

 fu/kkZfjr bdkbZ ds varxZr~ ,d vifBr xn~;ka'k o vifBr dkO;ka'k ijh{kk esa fn;k tkrk gS vkSj 

mlls lEcfU/kr 2 ls 3 iz’u iwNs tkrs gSaA ftudk vad foHkktu fuEufyf[kr vk/kkj ij gksrk gS& 

iz'u&1  'kh"kZd & 01 vad 

iz’u&2  y?kqmRRkjh; iz’u & 01 vad   dqy vad 03 

iz’u&3dsUnzh; Hkko@lkjka’k & 2 vad 
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f'k{k.k ladsr & 

1- f’k{kd xn~;ka'k@in~;ka'k dks nks&rhu ckj /;ku ls i<+us dks fon~;kfFkZ;ksa ls dgsaA 

2- ewy Hkkoksa o fopkjksa dks js[kkafdr djus dks dgsaA 

3- iz’uksa ds mRrj] ewy xn~;ka'k esa o dkO;ka'k <wa<+us dks dgsaA 

4- iz’uksa dk mRrj ljy] laf{kIr] Li"V gksuk pkfg, bl ckr dk vH;kl djk,¡A 

5- NksVs&NksVs okD; cukus dk vH;kl djk,¡A 

lkekU;r% 4 rjg ds vifBr xn~;ka'k o vifBr dkO;ka'k ijh{kk esa iwNs tkrs gSa ftuds 

vH;kl ds fy, fuEufyf[kr izfØ;k viukbZ tk ldrh gS%& 

1- fdUgha Hkh nks egkiq:"kksa ds jkspd izlax lqukdj o fdUgha nks dfo;ksa dh jpuk,¡ lqukdj  

fon~;kfFkZ;ksa esa drZO;cks/k dh vo/kkj.kk vFkZ le>k nsaA egkiq:"k& egkReka xka/kh] bZ’ojpanz 

fo|klkxj] yky cgknqj 'kkL=h] t;'kadj izlkn o dchj vkfnA  

2- cPpksa ds chp [ksy dh ppkZ djrs gq, mudh :fp ds [ksyksa ij cksyus ds fy, dgsaA cPPkksa ls 

iwNsa fd [ksyus ls D;k&D;k ykHk gksrs gSaA 

 

mi;qZDr ppkZ ds i’pkr ~ gh lacaf/kr vifBr cks/k dk vH;kl djk,¡A 

fo"k; ls lacaf/kr egRoiw.kZ iz’u& 

'kh"kZd fy[kuk&NksVh&NksVh dgkfu;k¡ lqukdj cPpksa ls dgkuh ls feyus okyh lh[k iwNsaA blh ^lh[k^ 

ls ^’kh"kZd^ dk laca/k tksM+dj le>k,¡ rRi’pkr dqN NksVs&NksVs izlax lquk,¡ ,oa mudk 'kh"kZd cuok,¡A 

dgkuh ,oa izlaxksa dks cPpksa ls nksgjkus dks dgsaA 

y?kq iz’uksa dk vH;kl &dgkfu;ksa] o`rkUr] izlax ls tqM+s gq, iz’u djds cPpksa ls mRrj fy[kok,¡A 

lkjka’k & dgkuh dh eq[;&eq[; ckrsa la{ksi esa fy[kok,¡ rRi’pkr vifBr xn~;[k.M o vifBr 

dkO;ka'k dk yxHkx 1@3 Hkkx eq[;&eq[; dFkuksa dks ysdj fy[kus dk vH;kl djok,¡A 

Lej.kh; fcUnq&vifBRk xn~; o in~; [k.M esa lcls egRoiw.kZ Lej.kh; fcUnq gS fd 'kh"kZd ^,d 'kCn 

ls ysdj vf/kdre rhu 'kCnksa rd lhfer jgrk gSA^ izk;% detksj Nk= 'kh"kZd ds mRrj esa okD; ;k 

vuqPNsn gh iwjk mrkj nsrs gSaA blh izdkj lkjka’k esa lEiw.kZ vifBr fy[k nsrs gSaA ;gk¡ mUgsa Lej.k 

djkuk gS fd lkjka’k 1@3 Hkkx gh gksrk gSA 

Xkfrfof/k& 

1- loZizFke f’k{kd d{kk esa ?kks"k.kk djsa fd ^vkt eSa vkidks ,d dgkuh lqukrk@lqukrh gw¡ ftldks 

vkidks /;ku ls lquuk gSA lquus ds ckn dqN iz’u tks dgkuh ls lEcfU/kr gksaxs mudk mRrj 

nsuk gSA 
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2- lHkh fon~;kFkhZ vius ikl mRrjiqfLrdk vkSj dye j[ksa ftlls fd dgkuh ds eq[; fcUnqvksa dks 

lkFk&lkFk fy[krs pysaA 

3- f’k{kd vius eu ls dksbZ Hkh dgkuh lquk,¡A ;gk¡ /;ku j[kus ;ksX; ckr ;g gS fd dgkuh 

ikB~;iqLrd ls u yh tk,A 

4- dgkuh lqukus ds ckn dgkuh ls lEcfU/kr dqN iz’u f’k{kd ';keiê ij fy[ksa vkSj fon~;kfFkZ;ksa 

dks funsZ’k nsa fd mu iz’uksa ds mRrj viuh & viuh mRrj iqfLrdk esa fy[ksaA  

5- fon~;kfFkZ;ksa }kjk mu mRrjksa dk ewY;kadu fd;k tk, vkSj lq/kkj gsrq funsZ’k nsrs gq, vPNs vkSj 

lgh mRrjksa dk d{kk esa lLoj okpu djk;k tk,A 

iqujko`fRr& 

f’k{kd }kjk i<+k, x, dky[k.M esa fo"k;oLrq ls lacaf/kr eq[;&eq[; ckrsa NksVs&NksVs iz’uksa ds 

ek/;e ls iqujko`fRr dj ysuk pkfg, gkykafd ;g dk;Z ewY;kadu ds varxZRk Hkh laikfnr gksrk gSA izLrqr 

fo"k; oLrq ls laHkkfor iz’u cuokdj Hkh iqujkoqfRr djokbZ tk ldrh gSA 

vH;kl gsrq funsZ’k %&  

• f’k{kd vifBr xn~;ka’k@in~;ka’k dk vH;kl yksd f’k{k.k lapkyuky; }kjk l= 2021&22 gsrq 

tkjh fd, x, iz’u cSad ds ek/;e ls djok,¡A  

• 'kh"kZd nsdj vifBr fy[kdj ykus dks nsa] mldk lkjka’k ,oa y?kqmRrjh; iz’u Hkh rS;kj djok,¡A 

• Lo;a vifBr cukdj nsa vFkok ikB~;iqLrd ds xn~;ikBksa ls vuqPNsn pqudj mudk 'kh"kZd] 

y?kqmRrjh; iz’u ,oa lkjka’k fy[kdj ykus dks dgsaA x`gdk;Z fdlh Hkh fo"k;oLrq dks g`n;akxe 

djkus rFkk Lej.kh; fcUnqvksa dks LFkkf;Ro iznku djus ds fy, vR;ar vko’;d gSA 

 

bdkbZ 07 & i= ys[ku ¼4 vadh;½ 

• fu/kkZfjr bdkbZ ls 4 vad dk 1 iz’u ijh{kk esa iwNk tk,xkA 

f’k{k.k fof/k& 

1- ppkZ fof/k ¼ekSf[kd½ 

2- ys[ku fof/k & ¼izk:Ik fof/k½ 

3- rkfydk fof/k 

4- iz’uksRrj fof/k 

xfrfof/k gsrq lkexzh & 

1- iksLVdkMZ & vukSipkfjd i= gsrq 

2- vUrnsZ’kh; i= & vukSipkfjd i= gsrq 

3- lQsn fyQkQk & vkSipkfjd i= gsrq 

4- lQsn dkxt 1 X 4 & vkSipkfjd i= gsrq 
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i= ys[ku ds mÌs’; 

• vkSipkfjd i= ds mÌs’;@ izkFkZuk i= ds mÌs';  

1- Hkko o fopkjksa dks O;Dr djus dh {kerk dk fodkl djukA 

2- Lora= ys[ku dh {kerk dk fodkl djukA 

3- i= ys[ku dyk }kjk leL;k dk lek/kku djokukA 

• vukSipkfjd i= ds mÌs’;@O;fDrxr i= ds mÌs’; 

1- ifjokj ds lnL;ksa ,oa fe=ksa ds izfr vkReh;rk dk Hkko tkx`r djukA 

2- orZeku le; esa eksckbZy ds vR;f/kd iz;ksx ds dkj.k vukSipkfjd i= ys[ku fo/kk yqIr gksrh 

tk jgh gS bl fo/kk dks izksRlkfgr djukA 

4- i= ys[ku 

i= eq[; :i nks izdkj ds gksrs gSa %& 

1- vkSipkfjd i=@izkFkZuk @vkosnu i= 

2- vukSipkfjd i=@O;fDrxr i= 

1- vkSipkfjd i=%& os i= tks fdlh dk;kZy;] laLFkk vFkok O;kolkf;d 

mn~ns’; dh iwfrZ gsrq fy[ks tkrs gSa a] vkSipkfjd i= dgykrs gSaA  

2- tSls & izkFkZuk & i=@vkosnu i= 

3- vukSipkfjd i=%& os i= tks futh ;k O;fDrxr gksrs gSa vFkok ftu i=ksa esa 

 vkSipkfjdrk dk lekos’k ugha gksrkA os vukSipkfjd i= dgykrs gaSA bUgsa O;fDrxr i= 

Hkh dgrs gSaA 

 tSls & c/kkbZ&i=] vkea=.k i= vkfnA 

vkSipkfjd & i= @izkFkZuk i=  

fo|ky; ds izkpk;Z dks LFkkukUrj.k izek.k & i= izkIr djus gsrq vkosnu i= 

f’k{k.k ladsr fcUnq %& 

¼1½ loZizFke f’k{kd fn, x, fo"k; esa ls fuEu fcUnqvksa ij ppkZ djsa & 

I. fdldks i= fy[kk tk jgk gS\  

II. D;ksa fy[kk tk jgk gS\ 

III. dkj.k lEca/kh fo"k; & oLrq ¼fdl dkj.k fy[kk tk jgk gS\ 

IV. dkSu fy[k jgk gS\ 

V. dc fy[kk tk jgk gS\ 
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izfr] 

 

fdldks \ 

 

fo"k; D;ksa \ 

 

 dkj.k laca/kh fo"k;&oLrq  

¼fdl dkj.k i= fy[kk tk jgk gS mldk fooj.k½ 

 

dc \      

 

 

 

¼2½ vxys pj.k esa f’k{kd dqN ,sls 'kCn ,oa okD; izk:Ik esa fy[kdj nsa tks vkSipkfjd i=ksa 

¼vkosnu & i=½ esa ges’kk mi;ksx esa yk, tk ldrs gaSA 

mnkgkj.k & 

 

izfr] 

 

 

 

fo"k; 

 

 

 fouez fuosnu gS fd &&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&A 

  vr% fuosnu gS fd eq>s  

&&&&&&&&&&&&& iznku djus dh d`ik djsaA 

 

/kU;okn  

 

izkFkhZ  izkFkhZ 

 

iz 

 

 

fdlus 

\\ \\ 
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xfrfof/k & 

1- i= izk:Ik esa fjDr LFkku esa dkSu ls okD; vk,¡xs bldk vH;kl vyx & vyXk fo"k; nsdj 

Nk=ksa ls djokuk pkfg,A 

fo"k; oLrq& vukSipkfjd@O;fDrxr i= 

• cM+s HkkbZ dks xehZ dh NqfV~V;ksa dk o.kZu djrs gq, i=  

f’k{k.k ladsr fcUnq  

¼1½ loZizFke f’k{kd fn, x, fo"k; ij fuEufyf[kr fcUnqvksa ij ppkZ djsa& 

i. tks i= fy[k jgk gS mldk irk 

ii. lEcks/ku 

iii. fo"k; & oLrq 

iv. ftls i= Hkstk tk jgk gS mldk irk 

v. fdlus fy[kk \ 

vukSipkfjd & i= dk izk:i 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

lEcks/ku ,oa 

vfHkoknu 

 

  fo"k; & oLrq 

 

fyQkQs ds fy, irk 

¼izkIr djus okys dk 

irk½ 

fdlus 

Hkstus okys dk irk 

 

fnukad & 
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i= ys[ku ¼dqy vad 4½ vad foHkktu 

¼1½ izk:i 

izfr] 

 

Jheku -------------------------- 1 vad  ¼lacks/ku ij 1 vad½ 

fo"k; & ¼lgh fo"k; fy[kus ij 1 vaad½ 

fouez 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&1 vad 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&¼fo"k; oLrq dks Li"V djus ij 1 vad ½&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

/kU;okn           

izkFkhZ 1 vad 

           

 mi;qZDr izk:i dks cksMZ ij fy[ksa rFkk fon~;kfFkZ;ksa dks crk,a fd D;k fy[kus ij 

fdrus vad izkIr gksrs gSa & 

 ;fn vkius lacks/ku lgh fy[kk gS rks 1 vad] fo"k; tks fd iz'u esa gh fn;k gksrk gS 

mls fy[kus ij 1 vad] lekiu ij vFkkZr izkFkhZ ,oa uke fy[kus ij 1 vad rFkk fo"k;oLrq 

fy[kus ij 1 vad feyrs gSaA          

vukSipkfjd ¼O;fDrxr i= gsrq½ 

i=& ys[ku dqy vad&4  vad foHkktu 

¼2½ izk:Ik 

Lakcks/ku &   1 vad 

iwT;uh;@vknj.kh;       izs"kd dk irk 

cM+ks ds fy, vknj lwpd 'kCn     fnukad lfgr 

fiz;@vuqt       1 vad 

cjkcj o NksVksa ds fy, 'kCn 

vfHkoknu 

lEiw.kZ fo"k;&oLrq fy[kus ij  1 vad 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

     1 vad   izs"kd dk uke 
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lkekU;r% gksus okyh xyfr;k¡ & 

1- lEcks/ku esa & tSls & izkpk;Z ds LFkku ij ¼efgyk izkpk;Z gksus ij½ izkpk;kZ fy[k nsukA vr% 

ges'kk izkpk;Z gh vkuk pkfg, pkgs efgyk gks ;k iq:"kA D;ksafd in dHkh Hkh L=hfyax eas ugha 

ifjofrZr gksrkA 

2- vYi & fojke] iw.kZ fojke u yxkukA 

3- d`ik vkSj d`i;k 'kCn esa Hksn u dj ikukA 

4- orZuh lEca/kh v’kqf);k¡ & izkFkhZ] izfr] izkpk;Z] pj.k & Li’kZ vkKkdkjhA 

5- vO;ofLFkr izk:i 

6- Nk= izkFkhZ esa viuk Lo;a dk uke fy[k nsrs gSA tcfd ,slk djuk ijh{kk dh nf̀"V ls xyr gSA 

 

gksus okyh xyfr;ksa dk lek/kku& 

1- funkukRed d{kk gsrq rS;kj fd, x, ekWM~;wy dh lEiw.kZ fo"k; oLrq dk f’k{kd ckj&ckj 

v/;kiu ,oa vH;kl djk,¡A 

2- fu/kkZfjr izk:i esa vyx & vyx fo"k; ds vkSipkfjd ,oa vukSipkfjd i=ksa dk       

v/;kiu ,oa vkn’kZ i= & ys[ku f’k{kd }kjk Lo;a fd;k tk,A 

 

vH;kl gsrq funsZ’k %& f’k{kd vkSipkfjd ,oa vukSipkfjd i=ksaa dk vH;kl yksd 

f’k{k.k lapkyuky; }kjk l= 2021&22 gsrq tkjh fd, x, iz’u cSad ds ek/;e 

ls djok,¡A  

• fu/kkZfjr bdkbZ ls 3 vad dk 1 iz’u rFkk 4 vad dk 1 iz'u ijh{kk esa iwNk 

tk,xkA 

 

 %& 

 lEcfU/kr fo"k; dks vkl&ikl dh phtksa ls tksM+dj funkukRed d{kk esa v/;kiu dk;Z djk;k 

tk,A  

&f'k{kd loZizFke vius vkl&ikl dh fo"k;oLrq ij dqN okD; fy[kdj fucU/k ys[ku gsrq 

fo|kfFkZZ;ksa dks izsfjr djsaA iz’u cSad esa fn, x, fo"k;ksa ij fucU/k ys[ku dk vH;kl d{kk esa gh djk;k 

tk,A  

 blds vfrfjDr vU; lelkef;d fo"k;ksa ij fucU/k ys[ku dk vH;kl f'k{kd viuh fuxjkuh esa 

djok,¡A funkukRed d{kkvksa gsrq cuk, x, bl ekWM;wy esa dqN fcUnqvksa ij ppkZ dh xbZ gS ,oa dqN 
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fo"k;ksa ij fucU/k dh :ijs[kk nh xbZ gS ftldk iz;ksx funkukRed d{kk gsrq f'k{kd }kjk fd;k tkuk 

fon~;kfFkZ;ksa dks ykHkkfUor djsxkA  

 

 fdlh fo"k; ij Lo;a ds Hkkoksa rFkk fopkjksa dks O;ofLFkr :i ls O;Dr djuk gh fucU/k ys[ku 

gSA fucU/k fy[krs le; bl ckr ij fo'ks"k /;ku dsfUnzr djuk pkfg, fd vkids fopkj ,d fuf'pr 

Øe esa gksA blds vHkko esa fucU/k lqlEc) ugha jg ikrkA fucU/k esa O;Dr fd, x, Hkko ,oa fopkj 

Li"V gksus pkfg,A

& 

vad foHkktu  

 izLrkouk   &  fucU/k dk izkjEHk                             01 vad  

 e/;Hkkx   &  foLrkj ;k fo"k; fooj.k                       02 vad  

 milagkj   &  fucU/k dk var                               01 vad  

 fon~;kfFkZ;ksa dks crk,¡ fd os jVdj u fy[ksa le>dj vius 'kCnksa esa fy[ksaA

 ftl fo"k; ij fucU/k ys[ku djuk gks ml ij fpUru djds gh ys[kuh pykuh pkfg,A

 fucU?k dh izLrkouk rFkk milagkj izHkkoksRiknd gksuk pkfg,A

 fucU/k esa fo"k;kuq:i ;=&r= dfork] lwfDr rFkk fo}kuksa ds m)j.k izLrqr djuk pkfg,A

 fopkj Øec) gksus pkfg,A

 Hkk"kk&'kSyh vkd"kZd o lqUnj ys[k gksuk pkfg,A

 fojke fpg~uksa dk mfpr iz;ksx ,oa orZuh 'kq) gksuh pkfg,A 

Hkkx& c esa vuqPNsn ys[ku o laokn ys[ku ftlds fy, fu/kkZfjr vad 03 gSaA  

& 

 fon~;kfFkZ;ksa dks pkj lewg esa foHkkftr dj izR;sd dks 10&10 fefuV dk le; nsa ftlesa izR;sd 

lewg dks ,d&,d fo"k; fucU/k ;k vuqPNsn ys[ku ds fy, nsaA  

 vxys pj.k esa pkjksa lewg viuh&viuh fucU/k dh :ijs[kk dks lHkh ds le{k okpu djsaxsA 

 blds ckn ,d lewg nwljs lewg ls vkSj rhljk lewg pkSFks lewg ls viuk&viuk fucU/k ;k 

vuqPNsn lqusaxsA 

 f'k{kd leLr xfrfof/k dk voyksdu djrs gq, ekxZn'kZu djsaA 

 izR;sd lewg dk gj fo|kFkhZ viuh&viuh mÙkjiqfLrdk esa fcuk ns[ks fucU/k@vuqPNsn fy[ksa vkSj 

f'k{kd ewY;kadu djsaA 

 var esa f'k{kd lcls 'kq) orZuh ,oa fo"k;oLrq ds vk/kkj ij loZJs"B fucU/k@vuqPNsn dk p;u 

dj iqjL—r djsa ,oa izksRlkgu iznku djsaA  
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vH;kl gsrq funsZ’k %& f’k{kd fucU/k@vuqPNsn vFkok laokn ys[ku dk vH;kl  yksd 

f’k{k.k lapkyuky; }kjk l= 2021&22 gsrq tkjh fd, x, iz’u cSad ds ek/;e ls djok,¡A  

 

bdkbZ 2 

xn~; [k.M  

 

• fu/kkZfjr bdkbZ ls 1&1 vad ds 6 iz’u] 2&2 vad ds 3 iz’u rFkk 4 vad dk 1 iz'u ijh{kk esa 

iwNk tk,xkA 

• f{kfrt Hkkx 1 ds xn~; [k.M ls ^Ygklk dh vksj^] ^lk¡oys liuksa dh ;kn^ ikB ls ijh{kk esa dksbZ 

iz’u ugha iwNk tk,xkA  

 

f’k{k.k ladsr &1- f’k{kd fo"k; ds ¼bdkbZ Øekad 2½ ds egRoiw.kZ va’kks dh ljy xfrfof/k;ksa ds ek/;e  

     ls le>kus dk iz;kl djsaA 

2- funkukRed d{kkvksa esa v/;;u djkrs le; (T.L.M)dk iz;ksx djsaA 

3- f’k{kd chp&chp esa Nk=ksa dk ewY;kadu djrs jgs ftlls Nk=ksa dh fLFkfr ls voxr        

gks ldsA 

4- bu xfrfof/k;ksa ds vykok f’k{kd viuh Lo;a dh xfrfof/k;ks dks Hkh ’kkfey dj   

ldrk gSA 

4 vad gsrq yxHkx 120 ’kCn mŸkj lhek gSA 

• Xk| [k.M dh fofo/k fo/kk,¡& xkS.k o izeq[k fo/kk,¡  

• ys[kd ifjp; & 

• xn~; ikBksa dh O;k[;k 

• xn~; vk/kkfjr fopkj cks/k ,oa fo"k; cks/k ij iz’u  

 bl CywfizUV dks Nk=ksa ls voxr vo’; djk, ¡ ftlls mUgsa v/;;u djrs le; bldh tkudkjh gks 

tk, fd gesa ijh{kk ds fy, rS;kjh dSls djuh gS] dkSu lh bdkb;k¡ i<+uh gSA oLrqfu"B iz’uksa dks 

NksM+dj lHkh iz’uksa esa fodYi dk izko/kku j[kk x;k gSA 

 

xn~; dh fofo/k fo/kk,¡ 

lgk;d lkexzh & t;’kadj izlkn] vkpk;Z jkepUnz ’kqDy] izsepUn] egknsoh oekZ] o egkRek xk¡/kh ds 

fp=A 
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uksV & f’k{kd vius vuqlkj lgk;d lkexzh dk mi;ksx dj ldrs gS aA‘ 

izLrkouk & izkphu dky esa eqnz.k dyk dk vHkko FkkA vr% lHkh jpuk,¡ in~; esa gh tkrh FkhaA pw¡fd gj 

O;fDr in~; dh jpuk ugha dj ldrk Fkk] bl dkj.k dbZ izfrHkk,¡ vius fopkjksa dks fyfic) ugha dj 

ikrh FkhaA 

vk/kqfud dky esa xn~; lkfgR; dk fodkl gqvkA xn~; lkfgR; vusd :ikas esa miyC/k gSA ;s 

:Ik xn~; dh fo/kk,¡ dgykrh gSa] tks fuEukuqlkj gS & fucU/k] dgkuh] miU;kl] ukVd] ,dkadh] thouh] 

vkRedFkk vkfnA ;s lHkh dks nks oxksZa esa foHkkftr fd;k x;k gSA 

egRoiw.kZ fcUnq& vH;kl iz’u 

iz’u& izkphu dky esa fdl dyk dk vHkko Fkk\ 

mŸkj& izkphu dky esa eqnz.k dyk dk vHkko FkkA 

iz’u&vk/kqfud dky esa fdl lkfgR; dk fodkl gqvk\ 

mŸkj& vk/kqfud dky esa xn~; lkfgR; dk fodkl gqvk gSA 

iz’u& xn~; lkfgR; ds vusd :Ik D;k dgyk,\ 

mŸkj& xn~; lkfgR; ds vusd :Ik xn~; dh fo/kk,¡ dgyk,A 

¼NksVs&NksVs iz’u iwNdj ge Nk=ksa dk ewY;kadu Hkh dj ldrs gSaA½ 

blls Nk=ksa esa jkspdrk o ltdrk cuh jgrh gSA 

xn~; dh fo/kkvksa dks nks oxksZa esaaaa foHkkftr fd;k x;k gSA ikB~;Øekuqlkj fo/kkvksa dk oxhZdj.k bl izdkj 

gSA 

eq[; fo/kk,¡   xkS.k fo/kk,¡ 

 fucU/k    thouh 

 dgkuh    vkRedFkk 

miU;kl    laLej.k 

ukVd    js[kkfp= 

,dkadh    i= 

vkykspuk   Mk;jh 

     fjiksrkZtZ 

     lk{kkRdkj 

bu lHkh fo/kkvksa dk lkekU; ifjp; ls Nk= iz’uk sÙkj fy[k ldsxsa ftlls os ijh{kk esa vad izkIr 

dj ldsaA 

fucU/k fo/kk &fucU/k fo/kk dk ifjp; ge iz’uksÙkj fof/k ls ns ldrs gSaA 

iz’u&1 fucU/k dh ifjHkk"kk] izdkj o nks fucU/kdkjks ds uke jpuk lfgr fyf[k,A 

mŸkj&2 ifjHkk"kk & fucU/k og jpuk gS ftlesa ys[kd fdlh Hkh fo"k; ij LoPNnkiwoZd vius fopkjksa]  

     Hkkoksa vkSj vuqHkoksa dks lthork o LokHkkfodrk ds lkeus O;Dr djuk gSA 

fucU/k ds izdkj& fucU/k lkekU;r% pkj izdkj ds gksrs gaSA 

  ¼1½ dFkkRed ¼2½ o.kZukRed ¼3½ fopkjkRed ¼4½ HkkokRed 
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nks izeq[k fucU/kdkjksa ds uke o izeq[k jpuk & 

1- HkkjrsUnq gfj’kpUnz & *dfo opu lq/kk* 

2- izrkiukjk;.k feJ & *czká.k* 

 

Ikz’u&2 ukVd] dgkuh miU;kl o ,dkadh ds rRoksa dks fyf[k,A 

mŸkj& bu pkjksa iz’uksa ds mŸkj fuEu lw= fn;k tk ldrk gSA 

lw= & dikl ns Hkkm & 

 d & dFkkud  

 ik & ik= ifjp; 

 l & laokn ¼dFkksidFku½ 

 ns & ns’kdky o okrkoj.k 

 Hkk & Hkk"kk’kSyh 

 m & mnn~s’; 

¼vfHku; rRo ,dkadh o ukVd ds fy, gksrk gS D;ksafd bldk jaxeaap ij eapu gksrk gSA  

bl lw= dks Nk=ksa dks vo’; ;kn djk ldrs gSaA lw= lss Nk= pkj iz’uksa ds mŸkj fy[k ldrk gSA 

 

 

xn~; dh fo/kk,¡ 
 

 

➢ dgkuh ,oa miU;kl esa dksbZ pkj varj & 

Ø- dgkuh miU;kl 

1- dgkuh NksVh gksrh gSA miU;kl cM+k gksrk gSA 

2- dgkuh esa ,d ?kVuk dk o.kZu gksrk gSA miU;kl es vusd ?kVukvksa dk o.kZu gksrk gSA 

3- dgkuh eas de ik= gksrs gSaA miU;kl esa vf/kd ik= gksrs gSaA 

4- *ijh{kk* izsepan }kjk fyf[kr dgkuh gSA *xksnku* izsepUn }kjk fyf[kr miU;kl gSA 

  

➢ ,dkadh ,oa ukVd esa varj & 

Ø- ,dkadh ukVd 

1- ,dkadh esa ,d gh vad gksrk gSA ukVd esa vusd vad gksrs gSaA 

2- ,dkadh dh dFkkoLrq laf{kIr gksrh gSA ukVd dh dFkkoLrq foLrr̀ gksrh gSA 

3- ,dkadh esa ik=ksa dh la[;k de gksrh gSA ukVd esa ik=ksa dh la[;k vf/kd gksrh gSA 

4- *nhinku* jkedqekj oekZ }kjk fyf[kr 

,dkadh gSaA  

*pUnzxqIr* t;’kadj izlkn }kjk fyf[kr ukVd 

gSA 
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➢ thouh vkSj vkRedFkk esa varj & 

Ø- thouh vkRedFkk 

1- thouh fdlh egkiq:"k ds thou ij fy[kh 

tkrh gSA 

vkRedFkk Lo;a ds thou ij fy[kh tkrh gSA 

2- thouh lR; ?kVukvksa ij vk/kkfjr gksrh gSA vkRedFkk dkYifud Hkh gks ldrh gSA 

3- thouh esa ys[kd rVLFk gksrk gSA vkRedFkk esa ys[kd dh oS;fDrdrk >yd tkrh 

gSA 

4- thouh izsj.kknk;d gksrh gSA vkRedFkk ls izsj.kk izkIr gks ;g vko’;d ugha gSA 

 

xfrfof/k& 

 fofHkUu fo/kkvksa dks vius LOk:Ik ds vuqlkj xfrfof/k dj le>k;k tk;sA tSls& 

 & dgkuh dks dgdj ,oa lqudj Nk=ks dks crkukA 

 & ,dkadh dks fofHkUu ik= cukdj d{kk esa vfHku; djok,k tk;sA 

 & vkRedFkk fdlh fo|kFkhZ ds ek/;e ls lqudj vU; fon~;kfFkZ;ksa dks le>k;k tk ldrk gSA 

 

\vH;kl gsrq funsZ’k %& f’k{kd xn~; dh fo/kkvksa ij vk/kkfjr vU; iz’uksa dk vH;kl yksd 

f’k{k.k lapkyuky; }kjk l= 2021&22 gsrq tkjh fd, x, iz’u cSad ds ek/;e ls djok,¡A  

ys[kd ifjp; 

ftlls Nk= ijh{kk esa ys[kd ifjp; vklkuh ls fy[k ldas o vad izkIr dj ldsaA  

 

lgk;d lkexzh &f’k{kd }kjk&dqN thouh o vkRedFkk fy[kh gqbZ] ys[kdkas ds fp=] ys[kd ifjp; 

dk fy[kk gqvk izk:Ik pkVZ cukdj yk;k tk ldrk gSA izk;% ns[kk tkrk gS fd f’k{kd 

}kjk ys[kd ifjp; o dfo ifjp; dh ppkZ djus ij Nk= mŸkj nsrs le; Hkzfer gks 

tkrs gSaA bl izdkj dh =qfV;ksa dks nwj djus ds fy, ys[kd ifjp; dh vo/kkj.kk dks 

Nk=ksa ds le{k Li"V djuk pkfg,A ftlls os ys[kd ifjp; fy[krs le; Hkzfer u 

gkasA 

f’k{k.k ladsr &ys[kd ifjp; i<+krs le; fuEu ckrksa dk /;ku j[kuk vko’;d gS &  

1) ys[kd dh jpukvksa dks loZizFke vPNh rjg ls ;kn djokuk ftlls mUgsa 1 vad 

dh izkfIr gksA 

2) Hkk"kk vkSj ’kSyh nks vyx&vyx ’kCn gS aA vr% ,d gh fcUnq ds varxZr~ fy[krs 

le; bls iSjkxzkQ }kjk vyx&vyx O;ofLFkr fd;k tkuk pkfg,A Hkk"kk ¼iSjkxzkQ½ 
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vuqPNsn fy[krs le; Nk=ksa dks crk;k tk, fd ys[kd us fdl Hkk"kk dk iz;ksx 

fd;k gSA dqN viuh jpukvksa esa mnwZ] vjch] vFkok Qkjlh Hkk"kk dk izHkko jgrk gSA 

3) ’kSyh ds vaUrxZr Nk=ksa dks ’kSyh dk vFkZ le>kuk pkfg,A ’kSyh dk lkekU; vFkZ gS 

fy[kus dk <ax rjhdk ;k ifjikVhA ’kSyh dbZ izdkj dh gksrh gSA d{kk 9oh o 10oha 

ds Nk=ksa ds fy, eq[; :Ik ls 5 ;k 6 ’kSyh dk gh iz;ksx fd;k tkrk gSA ;s Nk=ksa 

ds fy, Hkh ljy gSaA 
 

’kSfy;ksa ds izdkj & HkkokRed ’kSyh] fooj.kkRed] fopkjkRed dFkkRed ’kSyh] bu ’kSfy;ksa dks ;kn   

      vo’; djk;k tk,A 

izk:Ik& 

ys[kd ifjp; & 

1. jpuk,¡ & dksbZ nks 

2. Hkk"kk & lgt] ljy] izokge;h] papyrk ’kCn&rRle] rn~Hko] ns’kt ;k fons’kh eqgkojs o 

 yksdksfDr Hkk"kk & vk/kqfud [kM+h cksyh] laLd`r fu"B] O;kdj.k lEer 

3. ’kSyh & lHkh izdkj dh fy[k ldrs g aSA  
 

Yks[kd ifjp; 

xfrfof/k Øekad& 1 

 loZizFke fon~;kfFkZ;ksa dks fo"k;lwph ;k vuqØekf.kdk ¼xn~; ikB dh½ ;kn djokbZ 

tk,A blls Nk=ksa dks ys[kd dh jpuk ;kn gks tk,xhA blds lkFk gh rhu&rhu vkSj 

jpuk o jpukdkjksa dk pkVZ cuokdj d{kk esa Hkh yxok ldrs gSaA 

xfrfof/k Øekad & 2  

 

rkfydk laca/kh f'k{k.k ladsr %& 

 f'k{kd uhps nh xbZ rkfydk dks Nk=ksa dks le>kdj ;kn djok,¡ ,oa mldh 

le;&le; ij iqujko`fRr djok,¡A blds ek/;e ls Nk= dfo ifjp; laca/kh ,d vadh; o 

nks vadh; iz'uksa dks gy djus esa l{ke gks ldsaxsA ys[kd ifjp; laca/kh iz'u yksd f'k{k.k 

lapkyuky; }kjk tkjh dh xbZ l= 2021&22 dh iz'u cSad esa fn, x, gSaA f'k{kd mu 

iz'uksa dk vH;kl djok,¡A  
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Rkkfydk 

ys[kd ifjp; % ,d n`f"V 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Øekad 
Ukke] ys[kd dk tUe@e`R;q o 

jpuk,¡ 

fo'ks"krk,¡ 
lkfgR; esa 

LFkku  Hkk"kkxr 
'kSyhxr 

1 

izsepUn 

tUe & 1880 bZ- 

e`R;q & 1936 bZ- 

jpuk,¡ &^lsoklnu*] ^izsekJ;*] 

^xcu* 

Û ljy o lgt Hkk"kk dk iz;ksx 

Û cM+h&cM+h ckr gsrq ljy 'kCnkoyh  

  dk iz;ksx 

Û rRle~] rn~Hko vjch ,oa Qkjlh  

  'kCnksa dk iz;ksx  

Û eqgkojs ,oa yksdksfDr dk iz;ksx  

Û HkkokRed 'kSyh 

Û ekuoh; laosnuk iw.kZ 

'kSyh  

Û o.kZukRed 'kSyh  

Û laokn 'kSyhA  

miU;kl fo|k 

esa lezkV dh 

mikf/k ls 

lEekfur gqvkA  

2 

 ';kekpj.k nqcs 

tUe & 1922 bZ- 

e`R;q & 1996 bZ-  

jpuk,¡ &  

^ekuo vkSj laLd`fr* 

^ijEijk vkSj bfrgkl cks/k* 

Û Hkk"kk Li"V vkSj lgt  

Û NksVs&NksVs okD;ksa esa xaHkhj Hkkoksa dks     

  Li"V fd;k gSA  

Û eqgkojs o yksdksfDr dk iz;ksx 

Û 'kSyh izHkkoiw.kZ gSA  

Û iz'ukRed 'kSyh dk 

iz;ksx gSA  

Û fooj.kkRed 'kSyh o 

foospukRed 'kSyh dk 

iz;ksxA 

 fgUnh ds xn~; 

lkfgR; esa 

vkidk 

vrqYkuh; 

;ksxnku gSA  

3 

piyk nsoh  Û Hkk"kk ljy] ltho rFkk izHkkoh gSA  

Û Hkk"kk esa rRle~ 'kCnkoyh gSA  

Û Hkk"kk izHkkoiw.kZ gSA  

Û [kM+h cksyh dk iz;ksxA  

Û laokn 'kSyh dk iz;ksx 

Û fjiksrkZt 'kSyh dk 

iz;ksxA  

Û dgha&dgha laokn 

'kSyh dk iz;ksxA   

Û iz'ukRed 'kSyh dk 

iz;ksxA 

ns'kHkfDr dh 

Hkkouk esa 

mRd`"V LFkku 

gSA  

4 

gfj'kadj ijlkbZa 

tUe & 1922 bZ- 

e`R;q & 1995 bZ- 

jpuk,¡ &  

^rV dh [kkst* 

^frjNh js[kk,¡* 

Û Hkk"kk O;aX; iz/kku 

Û lkekU; cksypky dh Hkk"kk dk  

  iz;ksx  

Û Hkk"kk dh ekjd {kerk vuqie gSA  

Û eqgkojs o yksdksfDr;ksa dk iz;ksxA 

Û laokn 'kSyh dk iz;ksx 

Û O;aX;kRed 'kSyh dh 

iz/kkurkA  

Û o.kZukRed 'kSyh dk 

iz;ksx   

Û fopkjkRed o 

HkkokRed 'kSyh Hkh 

fn[kkbZ nsrh gSA  

 fgUnh ds O;aX; 

lkfgR; esa 

vkidk LFkku 

vxz.kh gSA  
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xfrfof/k Øekad & 3 

jpuk,¡ & izR;sd ys[kd dh jpuk,¡ ;kn djokbZ tk,¡ vkSj Nk=ksa dks ;g crk;k tk, fd izR;sd ys[kd 

 dk iwjk ifjp; ;fn ;kn u gksa rks Hkk"kk] 'kSyh ,oa lkfgR; esa LFkku ds varZxr~ fuEufyf[kr 

 fcUnqvksa dk iz;ksx fd;k tk ldrk gS &  

Hkk"kk & vkidh jpukvksa esa [kM+h cksyh fgUnh dk iz;ksx fd;k x;k gSA Hkk"kk lgt] ljy ,oa cks/kxE; 

 gSA Hkk"kk esa izHkko’khyrk gSA rRle] rn~Hko] ns’kh o fons’kh ’kCnksa dk ;FkklEHko iz;ksx gqvk gSA 

’kSyh & vkidh jpukvksa esa eq[;r% fopkjkRed] fooj.kkRed vkykspukRed ’kSfy;ksa dk iz;ksx fd;k gS 

,oa eqgkojksa vkSj dgkorksa dk ;FkkLFkku iz;ksx fd;k x;k gSA 

lkfgR; esa LFkku& vki cgqeq[kh izfrHkk ds /kuh lkfgR;dkj gaSA 

 

xn~; dh O;k[;k%& 

Hkwfedk %& loZizFke tkus fd xn~; D;k gS\ vius fopkjksa dks Øec) <ax ls laizs"k.k dks fo|k dks xn~;  

dgrs gSaA in~; ,oa xn~; esa egRoiw.kZ varj ;gh gS fd xn~; fopkj iz/kku fo|k gS og efLr"d dks 

izHkkfor djrh gS rFkk in~; Hkko iz/kku fo/kk gksdj ân; dks izHkkfor djrh gSA vr% xn~;ka'k  dh 

O;k[;k djrs le; f’k{kd dks dqN fcUnqvksa dk /;ku j[kuk gksxkA 

f’k{kd dFku %& dqN Lej.kh; egRiw.kZ fcUnq %& 

1) xn~; fopkj iz/kku gksrk gSA 

2) xn~; fo|k esa Hkh okpu ds le; Loj ds mrkj p<+ko dk fo’ks"k /;ku j[kuk pkfg,A 

3) lgk;d lkexzh dk vf/kd ls vf/kd iz;ksx djuk pkfg,A 

4) fojke fpUgksa ds vuqlkj vkn’kZ okpu dj vuqdj.k okpu djokuk pkfg,A 

xfrfof/k & yksd f’k{k.k lapkyuky; }kjk tkjh iz’u cSad esa fn, x, xn~;ka’kksa esa ls fdlh Hkh ,d 

xn~;ka’k dh O;k[;k f’k{kd lUnHkZ] izlax o fo’ks"k fy[kdj Nk=ksa dks le>k,¡ ftlls os vU; xn~;ka’kksa 

dh O;k[;k dj ldsaA  

fo"k; oLrq ,oa fopkj cks/k ij vk/kkfjr 02 vadh; iz'u 

f'k{k.k xfrfof/k &  

 f'k{kd iwoZ ls ikBksa ds iz'uksa dks Lo;a rS;kj djds d{kk esa ys tk,¡A ikB ds izeq[k vuqPNsnksa esa 

ls iz’u rS;kj dj iz’u fy[kok ldrs gSaA blds vykok iz’uksRrj fof/k] O;k[;ku fof/k] ppkZ fof/k ,oa 

laokn fof/k dk iz;ksx nks vad ds iz’uksa dks rS;kj djokus gsrq fd;k tk,A   
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bdkbZ & 1 in~; [k.M 

 

• fu/kkZfjr bdkbZ ls 1&1 vad ds 7 iz’u rFkk 2&2 vad ds 3 iz’u rFkk 04 vad dk 

1 iz'u ijh{kk esa iwNk tk,xkA 

• f{kfrt Hkkx 1 ds dkO;[kaM ls ^ok[k^ ] ^pUnzxguk ls ykSVrh csj^ ] ^;ejkt dh 

fn'kk^]  ^cPps dke ij tk jgs gSa ikB ls ijh{kk esa dksbZ iz’u ugha iwNk tk,xkA 

 

f'k{k.k ladsr& 

1- f'k{kd Nk=ksa dks fo"k; ds egRoiw.kZ va'kksa dks ljy xfrfof/k;ksa ds ek/;e ls le>k,¡A  

2- funkukRed d{kkvksa esa v/;;u djkrs le; ikB~;Øekuqlkj ¼Vh-,y-,e-½ dk iz;ksx vo'; djsaA  

3- f'k{kd chp&chp esa Nk=ksa dk ewY;kadu djrs jgsaA 

4- ;g bdkbZ dkQh cM+h gSA funkukRed d{kkvksa gsrq egRoiw.kZ va'kksa dks fy;k x;k gS] ftlls Nk= 

ykHkkfUor gks ldsaA iz'uksa ds mÙkj 'kCn lhek esa nsuk gSA 2 vad ds  fy, yxHkx 30 'kCn] 4 

vad ds fy, yxHkx 120 'kCn gSaA  

 

in~; [k.M 
 

in~; lkfgR; dk fodkl 

 

lgk;d lkexzh&dqN jpukdkjksa ,oa jpuk ds fp= o iqLrdsaA 

jpukvksa ds fp= fn[kkdj o dqN jpuk ds ckjs esa Nk=kssa ls iwNus ij mÙkj vk ldrk fd ;g iqjkus 

dfo;ksa ds fp= gSaA gks ldrk gS fd dqN Nk= crk ik,¡xs] fd izkphu Hkk"kk mruh ifjekftZr ugha Fkh 

ftruh fd orZeku esa vk/kqfud fgUnh [kM+h cksyh gks xbZ gSA rc Nk=ksa dks crk;k tk, fd Hkk"kk dk 

vk/kqfud :i fdu&fdu ifjfLFkfr;ksa ,oa iM+koksa ls xqtjk gSA blh v/;;u dk uke bfrgkl gSA  

vkb, tkus & 

fgUnh lkfgR; dks pkj Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gS&  

1-  ohjxkFkk dky  1050 ls 1375 laor~ rd 

2-  HkfDr dky   1375 ls 1700 laor~ rd 

3-  jhfrdky   1700 ls 1900 laor~ rd 

4-  vk/kqfud dky  1900 ls vc rd 
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HkfDr dkO; % 

 HkfDrdky dk ifjp; rkfydk }kjk le>k;k tk ldrk gSA ;g ljy fof/k gSA bls ';keiV~V 

ij cuk;k tk ldrk gSA 

HkfDrdky 

 

 

  lxq.k /kkjk       fuxZq.k /kkjk  

    

 

jkeHkfDr 'kk[kk   d`".k HkfDr 'kk[kk    KkukJ;h 'kk[kk   izsekJ;h 'kk[kk 

 

izeq[k dfo o jpuk 

rqylhnkl jpuk 

jkepfjr ekul gSA 

izeq[k dfo o jpuk  lwjnkl 

jpuk lwjlkxj gSA 

izeq[k dfo o jpuk 

dchjnkl jpuk 

chtd gSA 

izeq[k dfo o jpuk  efyd 

eks- tk;lh  jpuk in~ekor 

gSA 

 

 bl rkfydk dk vH;kl Nk=ksa dks vf/kd ls vf/kd djok;k tk ldrk gSA d{kk esa pkVZ cukdj 

Hkh yxk ldrs gSaA blls Nk= HkfDrdky dks vPNh rjg ls tku ysaxs o ;kn dj ysaxs rFkk ijh{kk esa 

vk, iz'uksa ds mÙkj ljyrk ls fy[k ldsaxsA 

xfrfof/k& f'k{kd ;g xfrfof/k Nk=ksa }kjk djok ldrs gSaA ,d Nk= HkfDrdky dk ifjp; ns fd eSa 

HkfDrdky gw¡A esjh nks 'kk[kk,¡ gaSA ftuds uke lxq.k /kkjk o fuxqZ.k /kkjk gaSA nks vU; Nk= ;s nksuksa 

/kkjk,¡ cudj vk,¡xs vkSj viuk viuk ifjp; nsaxs vUr esa ;s Hkh dgsaxs fd gekjh Hkh nks&nks /kkjk,¡ gaS] 

jke HkfDr o d"̀.k HkfDr] KkuJ;h o izsekJ;h 'kk[kk gS] os viuh /kkjk o vius izeq[k dfo o jpuk dk 

uke] dqN fo'ks"krkvksa ds ckjs esa Hkh crk ldrs gaSA bl izdkj NksVh lh vfHku; fo/kk ds }kjk HkfDrdky 

ukfVdk dk eapu d{kk eas djok;k tk ldrk gSA vUr esa ehjk ds in dk xk;u djsaA 

xfrfof/k&  f'k{kd }kjk ehjk ds inksa dk lLoj xk;u & 

ik;ksa th eSaus jkejru /ku ik;ks] 

oLrq veksyd nh esjs lnxq:] fdjik dfj viuk;kS] 

¼Nk= nksgjk Hkh ldrs gS½  

geus D;k tkuk & HkfDr ls D;k vk'k; gS \ 

lxq.k /kkjk & bl /kkjk ds dfo;ksa us bZ'oj ds lkdkj :i dh yhykvksa dk o.kZu fd;k gSA bldh nks 

/kkjk,¡ gaSA 

¼1½ jkeHkfDr 'kk[kk ¼2½ d`".k HkfDr 'kk[kkA 
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jkeHkfDr 'kk[kk& blesa dfo;ksa us jke dks vkn'kZ ekudj jpuk dhA bl 'kk[kk ds izfrfuf/k dfo 

xksLokeh rqylhnkl gSaA vU; dfo ukHkknkl] vxznkl] izk.kpan pkSgku vkfn gaSA 

d`".k HkfDr 'kk[kk& ftu dfo;ksa us d`".k dh yhykvksa vkSj muds thou ij vk/kkfjr jpuk,¡ dh os 

d`".k HkfDr dfo dgyk,A egkdfo lwjnkl bl 'kk[kk ds izfrfuf/k dfo gaSA vU; dfo uUnnkl] 

d`".knkl] dqEHkunkl gSaA 

fuxqZ.k /kkjk& HkfDrdky dh nwljh /kkjk fuxqZ.k /kkjk gSA bl /kkjk ds dfo;ksa us bZ'oj ds fujkdkj :i 

dks vius dkO; esa LFkku fn;k gSA ;s Hkh nks /kkjkvksa esa foHkDr gSaA 

KkukJ;h 'kk[kk& Kku dks gh bZ'oj ekudj ftUgksaus dkO; lk/kuk dh os KkukJ;h 'kk[kk ds dfo 

dgyk,A bl 'kk[kk ds izfrfuf/k dfo ^dchjnkl* th gSaA budk izfrfuf/k xzUFk chtd gSA vU; dfo 

jSnkl] xq:ukud gSaA 

izsekJ;h 'kk[kk & ftu dfo;kas us izse ds ek/;e ls bZ'oj rd igq¡pus dk ekxZ ekuk os bl 'kk[kk ds 

dfo dgyk,A blds izfrfuf/k dfo efyd eksgEen tk;lh gaSA budk izfl) xzUFk in~ekor gSA vU; 

dfo ea>u] dqrqc 'ks[k o uch mLeku gaSA 

HkfDrdky dh fo'ks"krk,¡ & 

¼v½ lkdkj ,oa fujkdkj czg~e dh miklukA 

¼c½ jgL;oknh dfork dk izkjaHkA 

¼l½ lnkpkj dh izsj.kkA 

¼b½ leLr dkO; 'kSfy;k¡A 

¼i½ 'kkUr jl dh iz/kkurkA 

¼Q½ nkL; ,oa l[; HkkoukA 
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xfrfof/k % gekjs ;gk¡ o"kZ Hkj /kkfeZd dk;ZØe dk vk;kstu gksrk gSA ;g dk;ZØe ?kj ifjokj o gekjs 

vklikl ds LFkkuksa esa Hkh vk;ksftr gksrk gSA ftlesa HkfDrdkyhu Hktu] xhr vkfn Hkh lqus tkrs gSaA 

d{kk esa Nk=ksa ls Hktu izfr;ksfxrk Hkh djok ldrs gSaA 

Û dchj ds nksgksa dk xk;u o ladyu Hkh fd;k tk ldrk gSA 

Û orZeku le; esa f'k{kd vius ikl eksckbZy ls Loj y; ;qDr HkfDrdkyhu xhr dk vH;kl Nk=ksa dks 

djok ldrs gaSA 

Û dfo;ksa ds fp= Hkh cukdj d{kk esa yxok ldrs gSaA xwxy lpZ baftu esa dfo;ksa ds uke fy[kdj fp= 

izkIr dj ldrs gaS] bls viuh d{kk esa yxk ldrs gSaA 

Û ohjrk gsrq ns'k HkfDr xhrksa dh izfr;ksfxrk Hkh djok ldrs gaSA 26 tuojh o 15 vxLr ij ohjksa dh 

dgkfu;k¡ Hkh lquk ldrs gSaA 

vH;kl ds iz'uksa ds x`gdk;Z eas ns ldrs gSaA 

ewY;kadu & iz'uksa dk fyf[kr o ekSf[kd ewY;kadu djds] f'k{kd ftu iz'uksa dks Nk= gy ugha dj 

ik,¡a] mUgsa iqu% ;kn djokus dk iz;Ru djsaA  

vk/kqfud dky 

Øekad 

vk/kqfud dky ds dfo dk uke 

o jpuk,¡ fo'ks"krk,¡ 

dkyifjp; 'kSyhxr 

1 

Nk;kokn  

dfo dk uke & 

t;'kadj izlkn 

jpuk,¡ & ^dkek;uh*] ^vk¡lw* 

tc vkRek dh Nk;k ijekRek ij iM++rh 

gS o ijekRek dh Nk;k vkRek ij iM+rh 

gS rc Nk;kokn gksrk gSA  

Û O;fDrokn dh iz/kkurk 

Û Ük`axkj dh Hkkouk 

Û izd̀fr fp=.k 

Û lkSUn;kZuqHkwfrA  

2 

 izxfrokn & 

ukxktqZu & ^;qx/kkjk* 

f=ykspu & ^/kjrh* 

izxfrokn esa lekt ds ;FkkFkZ dk fp=.k 

fd;k x;k gSA  

Û 'kksf"krksa ls lgkuqHkwfr 

Û bZ'oj ds izfr vukLFkk 

Û ukjh 'kks"k.k ds izfr eqfDr dh 

vkokt 

Û izrhdksa dk iz;ksxA  

3 

ubZ dfork  

Hkokuh izlkn  

thou ds izR;sd {k.k ds egRo dks ekuk 

x;k gS O;fDr dh lw{e laosnukvksa dk 

o.kZu fd;k x;k gSA  

Û y?kqekuorkokn dh izfr"Bk 

Û iz;ksxksa esa uohurk   

Û O;aX; iz/kku jpuk,¡ 

Û {k.kokn dks egRoA  
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vH;kl gsrq funsZ’k &  f’k{kd in~; lkfgR; ds bfrgkl laca/kh iz’uksa dk vH;kl yksd 

f’k{k.k lapkyuky; }kjk l= 2021&22 gsrq tkjh fd, x, iz’u cSad ds ek/;e ls djok,¡A  

 

 

dfo ifjp; 

f’k{k.k ladsr%& 

¼1½ izeq[k dfo o mudh jpukvksa ¼nks&nks½ dks ;kn djok,¡A  

¼2½ Hkkoi{k eas fufgr fcUnq tSls & jl dh iz/kkurk] dfo }kjk Hkkouk;sa] fopkjksa] Hkk"kk 'kSyh Hkh      

vkfn Hkh blesa fy[k ldrs gaSA 

→ Hkkoi{k esa dfo us ikB~;Øe esa tks dfork fy[kh gS ml ikB ds iz'uksa ds mÙkj Hkh fy[k ldrs 

gSaA  

dyki{k& ¼1½ dyki{k esa dfo }kjk iz;qDr NUn] vyadkj] xq.k ds ckjs fy[kk tkrk gSA 

   ¼2½ dfo }kjk iz;qDr dkO; f’kYi ;k lkSUn;Z Hkh dyki{k esa fufgr gksrk gSA 

 

lkfgR; esa LFkku& lHkh dfo gekjs fy, lEekuuh; gSaA vr% lHkh dk LFkku loksZifj gSA 

 

vH;kl ds iz’u%&f’k{kd Nk=ksa ls ekSf[kd iz’u vo’; djsaA 

iz’u-1  Hkkoi{k esa fdldh iz/kkurk jgrh gS \ 

mRrj  Hkkoi{k esa jl dh iz/kkurk jgrh gSA 

iz’u-2  Hkkoi{k esa fufgr fcUnq dkSu&dkSu ls gksrs gSa \ 

mRrj  dfo ds fopkj dfo dh Hkkouk,¡] dfo }kjk iz;qDr Hkk"kk 'kSyhA 

iz’u-3  Hkkoi{k esa ikB ls ge D;k fy[k ldrs gSa \ 

mRRkj  Hkkoi{k esa ikB ls iz’uksa ds mRrj fy[k ldrs gS aA 

iz’u-4  dyki{k esa fdu fcUnqvksa dks fy[kk tk ldrk gS \ 

mRrj  dyki{k esa dfo }kjk iz;qDr NUn] vyadkj] xq.k ds ckjs esa fy[kk tkrk gSA 

iz’u-5  lkfgR; esa LFkku ls D;k vk’k; gS \ 

mRrj  lHkh dfo gekjs fy, vknj.kh; gSA vr% lHkh dk LFkku lkfgR; txr esa loksZifj gSA 

 

 

fo’ks"k%& 

bu iz’uksa dks d{kk dk;Z dh mRrj iqfLrdk eas Nk=ksa dks vo’; fy[kok,¡ o ;kn djok,¡A bu 

iz’uksa ds mRrj ls os dfo ifjp; fy[kus esa Hkzfer ugha gksaxsA 

izk:Ik dks fy[kus dk vH;kl Nk=ksa ls vo’; djok,¡A dfo ifjp; dk izk:Ik fuEukuqlkj gSA 
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→ nks jpuk,¡       

→ Hkkoi{k         

¼HkkoukRed cks/k dh vfHkO;fDr o jl] ij½ 

→ dyk i{k        

¼dyk jpuk] Hkk"kk 'kSyh NUn] vyadkj o O;kdj.k i{k½ 

→ lkfgR; esa LFkku       

dfo ifjp; dh xfrfof/k 

xfrfof/k Øekad & 1 

¼1½ nks jpuk,¡    

¼2½ Hkkoi{k    

¼3½ dyki{k   

¼4½ lkfgR; esa LFkku   

bu pkjksa fcUnqvksa dks d{kk ds pkj lewg esa foHkkftr djds izR;sd lewg dks ,d&,d ck¡V fn, 

tk,¡A pkjksa lewgksa esa ls ,d&,d Nk= dks fn, x, fcUnqvksa dks Øeokj [kM+s djds] ns[kdj lqukus ds 

fy, dgsaA bl izdkj dfo dk lkfgfR;d ifjp; Nk=ksa dks ;kn djus esa ljyrk gksxhA  

budk vH;kl Nk=ksa dks vo’; djok,¡ ftlls Nk= dfo ifjp; fy[k ldsaA 

mnkgj.k ds :Ik esa ;gk¡ rqylhnkl th dk lkfgfR;d ifjp; izLrqr gS& 

rqylhnkl 

jpuk,¡&^jkepfjrekul*] ^dforkoyh*] ^nksgkoyh*] ^tkudh eaxy*] ^ikoZrh eaxy* vkfnA 

Hkkoi{k& HkDr f’kjksef.k rqylhnkl mPp dksfV ds dfo FksA jke ds eaxydkjh :i dks lekt ds lkeus 

izLrqr dj lekt dks fn’kk iznku djus esa vkidh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA jkeHkfDr 'kk[kk ds izfrfuf/k 

rqylhnkl dk lEiw.kZ dkO; jke dh HkfDr Hkkouk ls vksr&izksr gSA 'kSo] oS".ko] 'kkDr ,oa lekt ds vU; 

oxksZa dks tksM+us dk iz;kl fd;k gSA 

dyki{k& vkidh jpukvksa esa eq[;r% vo/kh rFkk c`tHkk"kk dk Ikz;ksx gSA nksgk] pkSikbZ] loS;k gfjxhfrdk 

vkids fiz; NUn gSA vuqizkl] miek] :id] mRizs{kk vkfn vyadkjks dh NVk n"̀VO; gSA bUgksaus vius 

dkO; esa lHkh jlksa dk ifjikd fd;k gSA 

lkfgR; esa LFkku& Hkkjrh; laLd`fr vkSj lkekftd ewY; ds dq’ky fprsjs gSaA rqylhnkl ds lkfgR; dk 

txr esa vuqie LFkku gSA 

xfrfof/k Øekad & 2  

rkfydk laca/kh f'k{k.k ladsr %& 

 f'k{kd uhps nh xbZ rkfydk dks Nk=ksa dks le>kdj ;kn djok,¡ ,oa mldh le;&le; ij 

iqujko`fRr djok,¡A blds ek/;e ls Nk= dfo ifjp; laca/kh ,d vadh; o nks vadh; iz'uksa dks gy 

djus esa l{ke gks ldsaxsA dfo ifjp; laca/kh iz'u yksd f'k{k.k lapkyuky; }kjk tkjh dh xbZ l= 

2021&22 dh iz'u cSad esa fn, x, gSaA f'k{kd mu iz'uksa dk vH;kl djok,¡A  
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rkfydk 

dfo ifjp; % ,d n`f"V 

 

Øekad 
uke] dfo@tUe@e`R;q 

o jpuk,¡ 

fo'ks"krk,¡ 
lkfgR; esa LFkku  

Hkko i{k@Hkko lkSUn;Z dyk i{k@f'kYIk lkSUn;Z  

1 

dchjnkl  

tUe & 1398 

e`R;q & 1455 

jpuk,¡ & ^chtd* 

¼lk[kh] in] jeSuh½ 

Û ckgjh vkMEcjksa dk fojks/k  

Û lPps LOk#i dh igpku 

Û Hkkoksa esa fu"i{krk 

Û mikluk ij cyA 

Û ?kqeDdM+h Hkk"kk 

Û nksgk NUn dk iz;ksx 

Û O;aX;kRed 'kSyh  

Û #id vyadkjksa dk iz;ksx  

dchjnkl th dk 

lkfgR; esa mRd`"V 

LFkku gSA  

2 

jl[kku 

tUe & 1548 bZ- 

e`R;q & 1628 bZ-  

jpuk,¡ & 

^lqtku&jl[kku*] 

^izseokfVdk*  

Û cztHkwfe ds izfr vuqjkx 

Û jlksa ds [kku dh miek 

Û jk/kk&d"̀.k dh yhykvksa 

dk o.kZu  

Û Ük`axkj jl dh iz/kkurkA  

Û nksgk] dfork] loS;k NUn 

Û dkO; dh Hkk"kk ljy 

lgt 

Û cztHkk"kk dk iz;ksx 

Û dkO; dk izeq[k fo"k; Jh 

d`".k 

lkfgR; esa loksZPp 

LFkku gSA  

3 

ek[kuyky prqosZnh  

tUe & 1889 bZ- 

e`R;q & 1968 bZ-  

jpuk,¡ & ^fge 

fdjhVuh*] ^fge 

rjafxuh*  

Û jk"Vªh; Hkkoukvksa ls ;qDr 

dfork,¡ 

Û jpuk,¡] cfynku] la?k"kZ ls 

;qDr  

Û fczfV'k 'kklu dh ccZjrk 

Û jpuk,¡ [kM+h cksyh esa gS 

Û rRle rn~Hko foos'kh 'kCn 

Û jpuk,¡ eqDrd dkO; esa  

Û ohj jl dk iz;ksx 

lkfgR; esa 

egRowi.kZ LFkku gSA  

4 

lqfe=kuUnu iar 

tUe & 1900  

e`R;q & 1977  

jpuk,¡ & ^oh.kk*] 

^xzafFk* 

Û izd̀fr o euq"; ds fofo/k 

laca/kA  

Û izd̀fr ds lq{e o dksey 

#iA 

Û 'kks"kd oxZ ds izfr fonzksg 

Û dkO; Hkk"kk ljy o lgt  

Û laLdr̀ ds 'kCn o 

vyadkjksa dk lqanj iz;ksx  

Û [kM+h cksyh dk iz;ksx 

iar th dk lkfgR; 

esa mRd`"V LFkku 

gSA  

5 

losZ'oj n;ky lDlsuk  

tUe & 1927  

e`R;q & 1983 

jpuk,¡ & ^ck¡l dk 

iqy*] ^,d lwuh dk 

xk¡o* 

Û izd̀fr iz/kku jpuk  

Û xzkeh.k yksd thou dh 

iz/kkurk  

Û izkphu laLd`fr dh >yd 

Û #id vyadkjksa dk iz;ksx 

Û dkO; esa [kM+h cksyh dk 

iz;ksx  

Û izrhd o fcEc dk iz;ksx   

Û ekuohdj.k vyadkj  

lkfgR; esa 

egRowi.kZ LFkku gSA  
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in~; dh O;k[;k 

lgk;d lkexzh%& 

dfork dh iafDr;ksa dh rkfydk,¡] dfo;ksa ds fp=] vkfnA 

 

f’k{k.k ladsr%& f’k{kd d{kkvkssa esa in~;ka'k  dh lUnHkZ o izlax lfgr O;k[;k djokrs gaSA blh J`a[kyk 

dks vkxs c<+krs gq, dqN eq[; fcUnqvksa ij fopkj dj ldrs gSaA  

fcUnq&1 in~; ds dfo o ikB dk uke loZizFke ;kn djokus dk iz;kl djsaA 

2- Nk= dks ;g vuqHkwfr djokus dk iz;kl djsa fd dfo us fdu Hkkoksa o fopkjksa ls ;g iafDr;k¡      

fy[kh gSA 

3- lUnHkZ o izlax ij gh O;k[;k vkfJr gksrh gSA bu fcUnqvksa ij fo’ks"k /;ku nsaA  

4- O;k[;k ds fy, in~; esa vk, dfBu 'kCnksa ds izlaxkuqdwy vFkZ dks Li"V djsaA  

5- fo’ks"k ds fy,& dkO; lkSUn;Z ¼jl] NUn] vyadkj] vkfn½ dks fy[kk tk ldrk gSA 

  

xfrfof/k& dkMZ lhVksa esa 'kCn o vFkZ ¼utnhdh½ dh iafDr;k¡ cukdj 'kCn xM~Mh o vFkZ xM~Mh ls Nk=ksa 

dks ,d&,d iphZ dks mBkus dks dgsaA 'kCn & vFkZ ds esy djus ,d lkFk ikl&ikl [kMs+ djsaA vuesy 

gksus ij 'kCn iafDr o vFkZ iafDr;ksa esa [kM+s gksus dgsaA izfØ;k iwjh gksus ij Øe’k% f’k{k.k lkexzh ds :i 

esa 'kCn& vFkZ tksM+s dk iz;ksx djssaA 

Vhi & lakdsfrd in~;ka'k dks mn~/kr̀ djrs le; pkj&ik¡p fp= Øe’k% xzhu cksMZ ;k d{kk&d{k ;k 

ifjlj esa yxkus dk iz;kl djsaA ftls ns[k dj Nk= dqN dqN Lo;a gh tkuus le>us dh dksf’k’k esa 

lQYk gksxk lkFk gh jpukdkj dk fp= cuokdj ¼Nk=ksa ls½ ;k vU; L=ksrksa ls izkIr dj Hkh iznf’kZr 

djuk pkfg, fp= :Ik esa ns[kh xbZ lkexzh T;knk le; rd efLr"d esa fVdrh gSA 

/khjs&/khjs cPps Lor% gh O;k[;k djus esa leFkZ gksaxsA 

ewY;kadu& f’k{kd ds fy, ;g izfØ;k vfuok;Zr% izR;{k@vizR;{k :Ik ls dj lq/kkj o lq>ko fn, tkus 

pkfg,A 

 

Hkko ,oa fo"k; oLrq ij vk/kkfjr 2 vadh; iz'u 

 

xfrfof/k Øekad &1      

dqN iz'uksa dks Nk=  iwoZ ls gh ;kn djds vk,xs rFkk lHkh ckjh&ckjh ls iz'uksa ds mÙkj] ekSfyd 

vfHkO;fä esa ;k ljy 'kCnksa esa nsus dk iz;kl djsaxsA lHkh Nk=ksa ls nksgjkus dh xfrfof/k Hkh djk ldrs 

gSaA 
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xfrfof/k Øekad &2      

 lewgokj nks&nks tksM+s cukdj oLrqfu"B ç'uksa dh xfrfofèk dk ç;ksx ge 2 vadh; ç'uksÙkjh esa 

Hkh dj ldrs gSaA Hkk"kk;h dkS'kyksa esa lcls çeq[k dkS'ky è;ku ls lquuk] o lqudj Nk=ksa dks ç'uksÙkj 

;kn gksxkA ;gk¡ ij ge ;g xfrfofèk Nk=ksa ds lewg cuokdj djsaxsA 

 ,d Nk= vius ikl esa cSBs Nk= ls lewg cuk,¡xsA nks&nks ds tksM+ksa esa ge ;g xfrfofèk djsaxsA 

Û  ,d Nk= ç'u cksysxk] nwljk Nk= mÙkj lquk,xkA 

Û  igys ns[kdj ;g xfrfofèk gksxh ckn esa fcuk ns[ks dj ,d nwljs dks lquk,¡xsA  

Û   bUgha ç'uksa dks nks ckj ns[kdj fy[ksaxsA ,d ckj fcuk ns[ks fy[kus dk ç;kl djsaxsA lgh mÙkj 

 fy[kus ij Lo;a vad nsaxsA xyr fy[kus ij iqu% fy[ksaxsA 

Û  f'k{kd 5 ;k 10 ç'u fy[kus ij ewY;kadu djds gLrk{kj djsaxsA 

Û  f'k{kd vius jftLVj esa vafdr vo'; djsa fd fdl Nk= us fdrus ç'u ;kn fd, gSaA 

-Û  dfBu iz’uksa ds mÙkjksa dks f'k{kd ls iwN ldrs gSaA  

 

bdkbZ 4 & Hkk"kk cks/k  

 

• fu/kkZfjr bdkbZ ls 1&1 vad ds 6 iz’u] 2 vad dk 1 iz’u rFkk 3 vad dk 1 iz'u ijh{kk esa 

iwNk tk,xkA 

f'k{k.k&ladsr  

1- f'k{kd fon~;kfFkZ;ksa dks lacaf/kr fo"k;oLrq ds lHkh va'kksa dks ljy ,oa jkspd xfrfof/k;ksa ds 

ek/;e ls le>k,¡A 

2- funkukRed d{kkvksa esa v/;kiu djkrs le; fo"k; ls lacaf/kr Vh-,y-,e- ds :i esa ;w&V~;wc ij 

Mys gq, ohfM;ks dk vo'; iz;ksx djsaA izkstsDVj u gksus dh fLFkfr esa f'k{kd d{kk dks lewgksa esa foHkkftr 

dj Øe'k% izR;sd lewg dks ohfM;ks fn[kk,¡A 

3- ikB~;iqLrd esa nh xbZ lacaf/kr fo"k;oLrq ds v/;kiu ds lkFk f'k{kd funkukRed d{kkvksa esa bl 

ekWM~;wy esa nh xbZ fo"k;oLrq dk iqu% iqu% v/;kiu ,oa vH;kl djk,¡A 

 

xfrfof/k Øekad&1  

 

f'k{kd Nk=ksa dk xksy ?ksjk cuk,¡A lHkh Nk= xksy ?ksjs esa vk tk,¡A mlds ckn milxZ ,oa izR;; 

dh ifjHkk"kk lHkh xksy lewg  ds Nk=ksa dks crk,¡A blds ckn milxZ ,oa izR;; dh ifjHkk"kk lHkh xksy 

lewg ds Nk=ksa ds xksy ?ksjs ds chp esa j[ksaA Nk= xksy ?ksjs esa pyrs tk,¡ vkSj ,d&,d iphZ mBkrss 

tk,¡A lHkh Nk=ksa ds gkFk esa tc ,d iphZ vk tk, rc f'k{kd izR;sd Nk= ls iwNsa fd vkids ikl 
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milxZ dh iphZ gS ;k izR;; dh \ fQj iphZ dh igpku djus ds ckn ftl 'kCn dh iphZ feyh gS 

mlds uke dk mYYks[k djsasA tSls&vuqokn ;k >xM+kywA vc f'k{kd funsZ'k nsa fd vius 'kCn esa ls 

milxZ] izR;; vyx&vyx dhft,A bl izdkj xfrfof/k ds ek/;e ls Nk= milxZ vkSj izR;; dh 

vo/kkj.kk dks lh[k tk,¡xsA 

 

xfrfof/k Øekad&2  
 

vkvks [kkstsa & 

fuEufyf[kr 'kCnksa ds nks&nks i;kZ;okph 'kCn oxZ rkfydk ls Nk¡Vdj cuk,¡ & 

 lq/kk] fo'o] >.Mk] ekrk] 'k=q] ru 

ve`r /ot nsg 

txr vfHk; irkdk 

tuuh lalkj csVh 

vfj 'kjhj ek¡ 
 

 

x`g&dk;Z & 

1- dksbZ ikap milxZ vkSj ikap izR;; 'kCn [kkstdj mudh lwph i`Fkd&ìFkd cuk,¡A 

 2- i;kZ;okph 'kCn dh ifjHkk"kk crkrs gq, dey] vkdk'k] unh ds nks&nks i;kZ;okph 'kCn fyf[k, & 

3- fuEufyf[kr 'kCnksa ds foykse 'kCn fyf[k, & 

  ljy] ve`r] fnu] HkkbZA 

ewY;kadu& 

¼v½ f’k{kd odZ'khV ds ek/;e ls Nk=ksa dk ewY;kadu djsa & 

funsZ'k % fjDr LFkkuksa esa rhu i;kZ;okph 'kCn [kkstdj fy[kksA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

dey dk 

i;kZ;okph 

gksxk 

iadt 
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¼c½  vkvks [kkstdj lh[kssa& 

funsZ'k& lewg ¼v½ esa fn, x, eqgkojksa ds vFkZ lewg ¼c½ ls feyku djsa 

¼v½       ¼c½ 

1- vkx esa ?kh Mkyuk     1- /kks[kk nsuk 

2- mYVh xaxk cgkuk      2- cSpsuh ls izrh{kk djuk 

3- pdek nsuk      3- iksy ¼Hksn½ [kqyuk 

4- rkjs fxuuk       4- Øks/k HkM+duk 

5- dybZ [kqyuk      5- vugksuh ckrsa djuk 

2 ,oa 3 vadh; iz’u & 

xfrfof/k Øekad &1      

dqN iz'uksa dks Nk= iwoZ ls gh ;kn djds vk,¡xs rFkk lHkh ckjh&ckjh ls iz'uksa ds mÙkj] ekSfyd 

vfHkO;fä esa ;k ljy 'kCnksa esa nsus dk iz;kl djsaxsA lHkh Nk=ksa ls nksgjkus dh xfrfof/k Hkh djk ldrs 

gSaA 

xfrfof/k Øekad &2      

 lewgokj nks&nks tksM+s cukdj oLrqfu"B ç'uksa dh xfrfofèk dk ç;ksx ge 2 vadh; ç'uksÙkjh esa 

Hkh dj ldrs gSaA Hkk"kk;h dkS'kyksa esa lcls çeq[k dkS'ky è;ku ls lquuk] o lqudj Nk=ksa dks ç'uksÙkj 

;kn gksxkA ;gk¡ ij ge ;g xfrfofèk Nk=ksa ds lewg cuokdj djsaxsA 

Û ,d Nk= vius ikl esa cSBs Nk= ls lewg cuk,¡xsA nks&nks ds tksM+ksa esa ge ;g xfrfofèk djsaxsA 

Û  ,d Nk= ç'u cksysxk] nwljk Nk= mÙkj lquk,xkA 

Û  igys ns[kdj ;g xfrfofèk gksxh ckn esa fcuk ns[ks ,d nwljs dks lquk,¡xsA  

Û   bUgha ç'uksa dks nks ckj ns[kdj fy[ksaxsA ,d ckj fcuk ns[ks fy[kus dk ç;kl djsaxsA lgh mÙkj 

 fy[kus ij Lo;a vad nsaxsA xyr fy[kus ij iqu% fy[ksaxsA 

Û  f'k{kd 5 ;k 10 ç'u fy[kus ij ewY;kadu djds gLrk{kj djsaxsA 

Û  f'k{kd vius jftLVj esa vafdr vo'; djsa fd fdl Nk= us fdrus ç'u ;kn fd, gSaA 

Û  dfBu iz’uksa ds mÙkjksa dks f'k{kd ls iwN ldrs gSaA 

 

vH;kl gsrq funsZ’k &  f’k{kd Hkk"kk cks/k laca/kh 2 ,oa 3 vadh; iz’uksa dk vH;kl yksd 

f’k{k.k lapkyuky; }kjk l= 2021&22 gsrq tkjh fd, x, iz’u cSad ds ek/;e ls djok,¡A  
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bdkbZ 5 & dkO;cks/k 

• fu/kkZfjr bdkbZ ls 1&1 vad ds 7 iz’u rFkk 2&2 vad ds 2 iz’u rFkk 3 vad dk 1 

iz'u ijh{kk esa iwNk tk;sxkA 

f'k{k.k ladsr%& 

Û  f'k{kd d{kk dks vko';drkuqlkj 4 lewgksa esa foHkkftr dj dkO;cks/k laca/kh ikB~;oLrq dk 

v/;kiu ,oa cks/k djk,¡A 

Û    f'k{kd vyx&vyx lewgksa dks f'k{k.k lkexzh ds vuq:i uke nsa ;Fkk&jl lewg] NUn lewg 

vkfnA 

Û    izR;sd lewg dks mlds uke ds vuqlkj fo"k;oLrq forfjr dj mnkgj.k vkSj lacaf/kr iz'u i= 

rS;kj djsa vkSj fon~;kfFkZ;ksa dks ,slk djus gsrq izksRlkfgr djsaA iz'uksa dk izdkj oLrqfu"B ¼7 vad½] 

y?kqmRrjh; iz'u ¼2 vad½ ,oa y?kqmRrjh; iz'u ¼3 vad½ ds vuq:i gksaA 

Û   iz'u rS;kj gksus ij f'k{kd }kjk mu iz'uksa ds Lrj dh tk¡p dh tk, ,oa vko'drkuqlkj iqu% 

ekxZn'kZu fn;k tk,A 

Û    iz'uksa ds ijh{kk i)fr ,oa CywfizaV ds vuqlkj rS;kj gksus ij d{kk esa lewgksa ds chp iz'ueap 

djk;k tk,] ftlesa ,d lewg nwljs lewg ls ¼fu/kkZfjr rhuksa&oLrqfu"B] y?kq mÙkjh; iz'u] 2 vad ,oa 

y?kqmÙkjh; iz'u 3 vad½ iz'u iwNs vkSj rhljk lewg pkSFks lewg lsA vkxs Hkh ;gh izfØ;k nksgjkbZ tk,A 

 

^dkO; ds Hksn* gsrq xfrfof/k &  

¼1½ ikB~;iqLrd esa vk, eqDrd dkO; ds mnkgj.k dh igpku djkukA  

¼2½ f’k{kd ikB~; iqLrd ls mnkgj.k ysdj dkO; ds vkarfjd ,oa ckà; Lo#i ds  fu/kkZjd 

dkjd Li"V dj Nk=ksa ls iwNsaA 

¼3½ egkdkO; vkSj [kaMdkO;ksa ds uke o muds jpukdkjksa ds uke fyf[k,A  

 

^jl* gsrq xfrfof/k& 

1- 10 dkMksZa esa jlksa ds uke fy[kdj Nk=ksa dks lewg esa ckaV nasA fQj muls jl dk LFkk;h Hkko 

 rFkk ifjHkk"kk vkSj mnkgj.k iwNsaA  

2- pkVZ isij cuok,¡ ftlesa jlksa ds uke ,oa muds LFkk;h Hkko fy[ks gksaA  

3- jl ds vaxksa dk pkVZ isij cuokdj d{kk esa yxok,¡A  

4- jlksa ds vU; mnkgj.k Nk=ksa ls iwNsaA  

 

 



  Page 
39 

 
  

NUn 

1- NUn dh ifjHkk"kk& ^^dfork ds 'kfCnd vuq’kklu dk uke NUn gSA^^  

2- NUn dh ifjHkk"kk& ^^ftl dkO; esa ek=k] o.kZ] x.k] ;fr] y; vkfn dk fopkj djds 'kCn ;kstuk 

dh tkrh gS mls NUn dgrs gSaA**  

mnk- & oj"kk foxr 'kjn _rq vkbZ] y{e.k ns[kgq ije lqgkbZ  

  Qwys dkal ldy efg NkbZ] tuq oj"kk dr̀ ldr cq<+kbZA  

ek=k yxkus ds fu;e & 

1-  lHkh àLo Lojksa vkSj muds ;ksx ls mPpkfjr o.kksZa ij y?kq ek=k yxrh gSA  

2- nh?kZ Lojkas vkSj muds lg;ksx ls mPpkfjr O;atuksa ij xq: ek=k yxrh gSA   

3- vuqLokj vkSj folxZ ;qDr o.kksZa ij xq# ek=k yxrh gS pkgsa os gLo o.kZ gh gksaA  

4- la;qDr v{kj ls iwoZ ds o.kZ ij xq# ek=k yxrh gSA ;fn 'kCn dk igyk o.kZ la;qDr gS rks ml 

ij o.kZ ds vuqlkj ek=k yxsxh vFkkZr~ ;fn og y?kq o.kZ gS rks y?kq vkSj nh?kZ o.kZ gS rks xq: 

ek=k yxsxhA  

5- la;qDrk{kj ds iwoZ ds o.kZ ij ;fn cy ugha iM+rk rks mldh ek=k y?kq gh jgsxhA  

x.k dk Lo#i %& 

rhu o.kksZa ds lewg dks x.k dgrs gSaA of.kZd NUnksa esa o.kZ dh x.kuk dh tkrh gSA mu o.kksZa dh 

y?kqrk vkSj xq:rk ds fopkj ls x.kksa ds vkB #i gksrs gSaA 

   

vyadkj ds Hksn 

 

 

'kCnkyadkj 

 

vFkkZyadkj 

 

mHk;kyadkj 

 

¼tgk¡ 'kCnksa ds iz;ksx ls lkSan;Z esa  

o`f) gksrh gS½ 

¼tgk¡ 'kCnksa ds vFkZ ls peRdkj mRiUu 

gksrk gSS½ 

 

¼tgk¡ 'kCn vkSj vFkZ nksukssa ds iz;ksx ls 

peRdkj mRiUu gksrk gS½ 

 

            

vuqizkl 

¼,d gh o.kZ dh nks ;k 

nks ls vf/kd ckj 

vkòfr½  

mnkgj.k&j?kqifr jk?ko 

jktkjke ^^j** o.kZ dh 

vkòfr 

 

;ed 

¼tgk¡ ,d gh 'kCn 

ckj&ckj vk, fdUrq 

mldk vFkZ 

vyx&vyx gksA 

mnkgj.k&dkyh ?kVk 

dk ?ke.M ?kVk½ 

?kVk&?kV tkukA  

?kVk&dkys cknyA 

 

'ys"k 

¼,d gh 'kCn 

ds nks ;k nks ls 

vf/kd vFkZ gksrs 

gSA 

mnkgj.k&eaxu 

dks nsf[k iV 

nsr ckj&ckj 

gSA iV&oL=] 

iV&njoktk½ 

 

miek 

¼tgk¡ ,d oLrq 

vFkok izk.kh dh 

rqyuk mlh ds 

ln`'; ds 

dkj.k izfl) 

oLrq ;k izk.kh 

ls dh tkrh gS½  

mnkgj.k&lhrk 

dk eq[k pUnzek 

ds leku gSA 

:id 

¼mies; esa 

mieku dk 

vkjksi½ 

mnkgj.k&pj.k 

ljkst i[kkju 

ykxkA 

 

mRisz{kk 

¼mies; esa 

mieku dh 

laHkkouk½ 

mnkgj.k&ekuks 

>we jgs gS r: 

Hkh] eUn iou 

ds >ksadksa lsA 
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vyadkj ij dfork 

 

ckj&ckj bd o.kZ tks vk,] vuqizkl dh Hkk"kkA 

vkSj ;ed esa tksM+k vkdj] vyx vFkZ n'kkZrk gSAA 

vkSj 'ys"k esa ,d 'kCn ds] vFkZ vusdksa HkkbZA 

vfr';ksfDr esa c<+k&p<+k dj] NksVh ckr crkbZAA 

pj.k&dey ,d :i ekudj] :id dh ifjHkk"kkA 

lk] lh] ls] le lfjl eku yks miek th dk vk'kkAA 

mRizs{kk ladsr le> yks] euq] ekuks] tuq] tkuksA 

nks phtksa esa Hkze iSnk gks] HkzkfUreku igpkuksAA 

 

 2 ,oa 3 vadh; iz’u &  

dkO; cks/k ds 2 o 3 vadh; iz’uksa dks yksd f’k{k.k lapkyuky; }kjk tkjh dh xbZ iz’u cSad ls ysdj 

mRrj ekWM~;wy dh fo"k; lkexzh ls gy djok,¡] ftlds fy, O;k[;ku fof/k] ppkZ fof/k rFkk iz’uksRrj 

fof/k dk iz;ksx djsaA  

 

9 - d`frdk Hkkx & 1 

 

• fu/kkZfjr bdkbZ ls 1&1 vad ds 6 iz’u rFkk 2 vad dk 1 iz’u ijh{kk esa iwNk 

tk,xkA 

• d`frdk Hkkx 1 ls ^bl ty izy; esa* ikB ls ijh{kk esa dksbZ iz’u ugha iwNk tk,xkA  

 

 

  oLrqfu"B iz’uksa dh rS;kjh ekWM~;wy ds bdkbZ Øekad 1] oLrqfu"B iz’uksa dh 

xfrfof/k;ksa ds ek/;e ls djok,¡ ,oa 2 vad ds vfr y?kqmRrjh; iz’uksa dh rS;kjh yksd 

f’k{k.k lapkyuky; }kjk tkjh dh xbZ iz’u cSad esa fn, x, iz’uksa ds vH;kl ls djok,¡A   

 

 

 

_________________ 

 

 

 

 


